




















































































































































































































Service och kommunikation

Du fér lara dig hur man tar emot géster och bestkare och ser till att de far den

service de forvantar sig.

P4 utbildningen far du utveckla din serviceférmaga och
lira dig hur du beméter giister pé ett professionellt sitt.
Du fir ocksa praktiska kunskaper om hur hotell, reseby-
rder och turistverksamheter fungerar, frin bokning av ho-
tellrum till ate planera och arrangera olika evenemang.

SPRAKKUNSKAPER

For att arbeta inom hotell- och turismbranschen ir det en
fordel att kunna olika sprik. Du kommer att ldsa engelska
och har dven méjlighet att vilja moderna sprak eller ill
och med kinesiska som en del av utbildningen. Det hjilper
dig att kommunicera med gister fran olika delar av virl-
den.

PLANERING OCH ORGANISATION

Du lir dig att planera, organisera och hantera ekonomi.
Inom hotell- och turismbranschen ir det vanligt att du be-
héver skota flera saker samtidigt, och hir far du 6va pa ate
strukturera och prioritera dina arbetsuppgifter.
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KONFERENS OCH EVENEMANG

Du fir lira dig hur man bokar och organiserar allt frin sma méten till
stora evenemang och konferenser. Du kommer att anvinda boknings-
system och planera for saker som lokalens utformning, teknisk utrust-
ning och vilka tjinster som behovs for att £3 allt ace fungera smidigt.

FORETAGANDE OCH ENTREPRENORSKAP

Du ldser entreprendrskap och far lira dig att utveckla din kreativitet
och initiativfdrmaga. Det ir extra viktigt i hotell- och turismbranschen,
dir du ofta méter olika typer av arbetsuppgifter och situationer. For-
mégan att anpassa sig och tinka nytt ir virdefulla egenskaper hir.

KUNSKAP OM BRANSCHEN

Turism ir en av virldens storsta industrier och den vixer hela tiden.
Du fir ldra dig hur man planerar, marknadsfor och siljer resor och
upplevelser. Det dr ocksa viktigt att du kinner till populira resmal,
bade i Sverige och utomlands, och hur trender och samhillsforind-
ringar péverkar branschen.




Hotell- och turismprog rammetJ

Specialisering

Programmet har inga nationella inriktningar men du kan vélja @mnen
inom programférdjupningen som ger mojlighet till specialisering. Du
kan ofta vélja mellan olika paket av @mnen riktat mot skilda yrken.

Skolor kan ocksé erbjuda férdjupningar/profiler mot verksamheter eller arbeten
inom besdksniringen.

HOTELL OCH KONFERENS
- P34 ett hotell tar man emot gister, ser till att de far den service de forvintar sig,
-~ iordningstiller ibland f6r méten och konferenser och tar hand om véningsser-
- vice som stidning och biddning.

Du lir dig redskap och utrustning som anvinds vid frukost- och bufféservering.
Hir ingar till exempel tillagning och uppliggning av vanliga frukostritter.

Som receptionist ska du vara hotellets ansikte mot kunderna. Du siljer hotel-
lets tjdnster, bokar in gisterna, tar betalt och ser till att ge dem den service de
behéver. Hir har du nytta av din sprikliga formaga och kunskaper i ekonomi.

Konferensanliggningar — och minga hotell — anordnar konferenser och méten.
Du fir organisera i stort och smatt, boka och férbereda hotellrum och konfe-
renslokaler, bestilla mat och ordna fikapauser.

Ett omride som vixer mer och mer ir arrangemang av olika event. Det kan
g g
gilla missor, konserter men ocksa arrangemang for olika foretag, till exempel

kick-off, kundtriffar och personalfester.

TURISM OCH RESOR

Nir du arbetar med turism lir du dig om olika resmal och resvigar, och hur
du hittar ritt information. Du fir ocksid marknadsféra destinationer och olika
upplevelser, som boenden, aktiviteter och paketresor. Hir ingar dven kunskap
om tidtabeller, bokningssystem, rabatter med mera. Du ska kunna ta hand om
resendrer som har olika krav, till exempel affdrsreseniren och turisten.

Du fér trining i att informera kunder, bade skriftligt och muntligt. Hir ingar

att kunna producera informationsmaterial. Du fir ocksd méjlighet att trina pd
att guida grupper.

Du far kunskap om man planerar olika aktiviteter. Det giller allt fran traditio-
nella charterresor till den nya upplevelseturismen.

Exempel p& yrken: Hotell och reception, turism och event.

TANK PA! APL

Sprék ar viktigt Arbetsplatsforlagt lirande, APL, ir den del av utbildningen dir du praktiske for-
I ditt yrke behéver du kunna tala med dina bereder dig for yrket. Du gor din APL p3 en eller flera arbetsplatser under minst
kunder/gister pa olika sprik. Vill du 15 veckor av utbildningstiden.

studera vidare ir goda sprakkunskaper i
ménga fall nédvindiga.

Varierande arbetstider
Manga arbeten inom branschen innebir L AR LING
arbete pa kvillar och helger. Du behéver

vara beredd att arbeta nir andra i lediga. P4 vissa skolor kan du ldsa programmet som lirlingsutbildning. Da gér du halva

utbildningen i skolan och andra halvan pé en arbetsplats. Utbildningen leder
till en yrkesexamen och dmnen for grundliggande hégskolebehérighet ingér.
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L Hotell- och turismprogrammet

Programoversikt

Gymnasiegemensamma @mnen.................. 900 p
- Engelska niva 1, 100 p

- Engelska niva 2, 100 p

- Historia niva 1al, 50 p

- Idrott och hélsa niva 1, 100 p
—Matematik niva la, 100 p

- Naturkunskap nivé lat, 50 p

- Religionskunskap niva 1, 50 p

- Samhallskunskap niva a1, 50 p

- Svenska niva 1, 100 p

- Svenska niva 2, 100 p

- Svenska niva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 1, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 2, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p

Programgemensammaamnen ................... 900 p
- Besoksnéaringen niva 1, 100 p

- Entreprendrskap niva 1, 100 p

— Hallbar turism nivé 1, 100 p

- Logi och vardskap niva 1, 100 p

- Logi och vardskap niva 2, 100 p

- Mé6ten och event niva 1, 100 p

- Mé6ten och event niva 2, 100 p

- Resor och destinationer niva 1, 100 p

- Resor och destinationer niva 2, 100 p

Programfordjupningar..........ccccceevenvenenns 600 p
Gymnasiearbete ..........coceveviieiinieniiene 100 p
Individuelltval ... 200p

Totalt: 2.500-2.700 poang

Totalpoidngen varierar beroende pa skolans
planering och elevens individuella studieplan.

Mer information pa
programvaljaren.se

Exempel pa yrken
Har ser du exempel pd yrken som du kan séka nar du &r klar med din utbildning.

* Hotell och reception
* Turism och event

Programfordjupningar, 600 p

Skolan kan erbjuda dig féljande &mnen:

Aktiviteter och upplevelser, aktivitetsledarskap, artificiell intelligens, barteknik
och ansvarsfull alkoholservering, entreprendrskap och foretagande, event-
teknik, frukost och bufféservering, foretagsekonomi, geografi, hallbar turism,
idrott och halsa, kinesiska - nybdrjare, kinesiska - grund, kinesiska - fortsatt-
ning, ledarskap och organisation, logi och vardskap, marknadsforing inom
besoksnaringen, moderna sprak — nybérjare, moderna sprak — grund, moderna
sprak - fortsattning, méten och event, naturturism, resor och destinationer,
retorik, servering, svenska eller svenska som andrasprak, tillampad program-
mering, tillampad psykologi, tavlingsidrott, vaningsservice

Amnen och nivéer som du kan vlja bort:

« Svenska niva 2/svenska som andrasprak niva 2, 100 p
« Svenska niva 3/svenska som andrasprak niva 3, 100 p

Om du véljer bort dessa &mnen och nivéer far du

inte grundldggande behérighet till hbgskolan.

Efter gymnasieskolan

Du kan till exempel s6ka arbete som hotellreceptionist, turistinformator,
receptionist pa spa eller konferensanlaggning, evenemangsassistent eller
vard pa turistattraktion. | dessa yrken arbetar du med service och har ofta

direkt kontakt med kunder.

Vi lever i ett samhille dir vi ofta 4r ute och reser, vilket innebir att vi ibland behéver bo
och ita utanfér hemmet. For att vi ska trivas och ha de bra pa resmalet behovs vilutbil-
dad personal som kan ge god service till alla gister och besdkare.

FORTSATTA STUDIER
Hotell- och turismprogrammet leder till en yrkesexamen som ger dig grundliggande
behorighet till yrkeshogskolan.

I programmet ingar dven de dmnen du behéver lisa for att nd grundliaggande hogskole-
behérighet. Du kan dven ldsa in hégskolebehorigheten inom det individuella valet eller
programférdjupningen.

Du har ocksd méjlighet att vilja bort delar av eller hela hogskolebehsrigheten. I tabellen
ovan ser du vilka dmnen det handlar om. Om du viljer bort hégskolebehérigheten kan
du fortfarande né en yrkesexamen och grundliggande behérighet till yrkeshogskolan.
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HOGSKOLEFORBEREDANDE PROGRAM

Humanistiska
programmet

<

g 4
f Ty Inriktningar
~ Kultur

Sprak

FOr dig som...

vill férbereda dig for hogskolestudier
inom humaniora och samhillsvetenskap.
Programmets tyngdpunke ligger pa:

* svenska

* moderna sprik
* sprakkunskap
* historia

* filosofi

Du lar dig...

forstd minniskan som en kulturell varelse.
Utbildningen sitter minniskans skapande
och tinkande i centrum och handlar om

e virt kulturarv
e samtida kultur
e litteratur

* historia

* filosofi

* spriket som kulturbirare.

Programmet ger dig de storsta mojlighet-
erna att lisa moderna sprék.
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Kultur och sprak

Manniskans sprak och kultur ar i fokus. Du far kunskap om méanniskans forméaga att uttrycka sig i olika
kulturer och sammanhang, bade historiskt och i nutid. Det centrala &r darfor sprak, litteratur, historia,
kulturhistoria och filosofi.

Du far utveckla din sprakliga sikerhet och kreativitet i tal och skrift samt din férméga att anvinda spraket f6r kom-
munikation, reflektion och lirande i alla imnen. Dessa kunskaper blir ditt redskap for att analysera och tolka olika
typer av texter och talat sprik pa svenska och engelska.

DISKUTERA OCH MOTIVERA

I amnet filosofi lir du dig att skilja mellan fakta och virderingar. Du ska kunna argumentera i tal och skrift, dra
slutsatser och motivera dina stillningstaganden. Det giller dven att kunna soka, vilja och bearbeta information pa ett
kritiskt sitt.

Du fir ocksa dillfille att reflektera 6ver etiska och filosofiska fragestillningar. Hir ingdr att frstd och tolka minskligt
handlande, till exempel olika sitt att uttrycka sig.

SPRAKET | FOKUS

Du far en djupare forstdelse for vad ett sprak ar och lir dig om olika sprak och sprékfamiljer virlden éver, samt ma-
joritets- och minoritetssprdk. Du lir dig var och hur spraken anvinds, och deras typiska egenskaper. Hir ingdr dven
spraklig evolution och sprikhistoria.

Dessutom kommer du att ldsa tvd dmnesnivier i moderna sprak.
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Humanistiska programmet J

TANK PA!

Studietakten ar hog

P4 det Humanistiska programmet ir studietakten hégre dn
vad du ir van vid frin grundskolan. Rikna dirfor med att
anvinda mycket tid till lixor och hemarbeten.

Det finns @mnen som ger meritpoang

Du kan fi meritpoing om du liser fordjupande dmnesniva-
er i matematik, engelska, moderna sprik och svenskt teck-
ensprak fér hérande. Meritpoing ir bonuspoing som héjer
meritvirdet av ditt gymnasiebetyg vilket ger fordelar vid an-
tagningen till hégskolan. Se alla imnen som ger meritpoing

pa sidan 93.

Det ir en stor fordel om du redan i din gymnasieexamen 4r
behorig till de utbildningar du vill s6ka pé hégskolan. Ta dar-
for alltid reda pé vad som giller for de utbildningar som du
ir intresserad av.

Inriktningar
Kultur

Du fér fordjupa dina kunskaper om allt som mann-
iskor skapat genom tiderna.

I dmnet konst och kultur far du en bred orientering om de
olika konstnirliga trenderna genom tiderna, frin forntid dll
nutid. Du fir ocksa tillfille att fundera &ver vad som kan
menas med kultur och vad detta begrepp omfattar, till ex-
empel forhéllandet mellan etablerade konstformer och po-
puldrkultur.

Du far ocksa ldsa kinda forfattare fran olika epoker, frin
olika kulturer och fran olika delar av virlden.

I filosofi fordjupar du dig i olika uppfattningar om verklig-
heten och skilda kunskapsteorier.

I imnet psykologi férdjupar du dig i minniskans beteende,
kinslor och tankar, bide som individ och tillsammans med
andra.

[o]
Sprak
Inriktningen ger dig de stdrsta mojligheterna inom
gymnasieskolan att lara dig moderna sprak.

Du liser ytterligare tre nivder i moderna sprik — totalt fem
imnesnivier — och erbjuds majligheten att bredda dina stu-
dier genom programférdjupningar och individuellt val.

Undervisningen i dmnet latin — sprak och kultur ger dig en
inblick i Europas sprakliga och kulturella arv. Du far dess-
utom kunskaper om antikens historia, kultur och forestill-
ningsvirld. Vidare far du kunskap om hur sprik utvecklas
och forindras och hur man anvinder sprik i olika samman-
hang.

Inom programférdjupningar kan du till exempel vilja att
lisa klassisk grekiska, fler nivéer i latin, svenska, engelska
och moderna sprik.
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L Humanistiska programmet

Mer information pa
programvaljaren.se

Programoversikt

Gymnasiegemensamma amnen................. 1.150 p |nriktningal’, 400 p Prog ramfo rdjupningar, 300 P
- Engelska niva 1, 100 p

. Kultur Skolorna kan erbjuda dig féljande &mnen:
- Engelska niva 2, 100 p

ngelskar — Filosofi niva 2, 50 p + Artificiell intelligens
- Historia n!vé Ib,100p ~Konst och kultur niva 1, 100 p * Bild
- Historia niva 2b, 100 p - Konst och kultur niv& 2, 100 p * Bildteori
- Idrott och ha-Is? nival, 100 p _ Litteratur niva 1, 100 p « Dansorientering
- Matematik niva 1b, 100 p —Psykologi niv& 1, 50 p + Dansteori
- Naturkunskap niva 1b, 100 p . + Digitalt skapande
- Religionskunskap niva 1, 50 p Spral.< o - + Engelska
— Samhliskunskap niva 1b, 100 p - Latin - sprak och kultur niva 1, 100 p « Entreprendrskap
o - Sprakamne, 300
- Svenskanival, 100 p P P * Estetisk kommunikation
- Svenska niva 2, 100 p * Filmkunskap
- Svenska niva 3, 100 p + Filosofi
eller » Fotografisk bild
- Svenska som andrasprék niva 1, 100 p « Geografi
- Svenska som andrasprak niva 2, 100 p « Historia
- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p « Humanistisk och samhallsvetenskaplig
Programgemensammaamnen.................... 350p specialisering

Internationella relationer
Journalistiskt skrivande
Kinesiska - nybdrjare
Kinesiska - grund

—Filosofiniva 1, 50 p
-Moderna sprak, 200 p
—Ménniskans sprak niva 1, 100 p

INFIKENINGAN ... 400

9 o P * Kinesiska - fortsattning
Programfordjupningar.............ccceveeinnne 300p « Kinesiska - fordjupning
Gymnasiearbete ........cccocveveveiiiieieseiee 100 p * Klassisk grekiska - sprak och kultur
Individuellt val ..........cccooveivieiiiiieiieees 200p * Kreativt skrivande

Kreativt skrivande p& engelska

Latin - sprak och kultur

Litteratur

Matematik

Matematik — fortsattning

Medier, journalistik och kommunikation
Moderna sprak - nybérjare

Moderna sprak — grund

Moderna sprak - fortsattning

Moderna sprak - fordjupning

Totalt: 2.500 poang

Efter gymnasieskolan
gy * Musik
+ Manniskans sprak
Programmet ger dig en bra grund for fortsatta studier. Du far grund- « Naturkunskap
laggande och sarskild behérighet for ménga utbildningar vid hogskolan, « Pedagogik
séarskilt inom humaniora, sprak och samhallsvetenskap. + Politik och hallbar utveckling
* Psykologi

Religionskunskap

Religionskunskap - fordjupning

Retorik

Retorik pa engelska

Samhallskunskap

Scenisk gestaltning

Sociologi

Svenskt teckensprék for horande - nybérjare
Svenskt teckensprak for hérande - grund
Svenskt teckensprak for horande - fortséttning
Svenskt teckensprék for horande - fordjupning
Teaterteori

Textkommunikation

Tillampad programmering

Tavlingsidrott

Ungdomskunskap

Visuell kommunikation

Om du vill ldsa tekniska eller naturvetenskapliga utbildningar behéver du lisa fler

nivier i matematik och de naturvetenskapliga imnena.

Du kan iven sdka utbildningar inom yrkeshégskolan mot till exempel ekonomi,

media och turism.

Mer information om dina méjligheter till fortsatta studier finns pd sidorna 92—

93, dir du bland annat kan lisa om antagningsregler till hogskolan.
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YRKESPROGRAM

Industritekniska
programmet

Inriktningar
Driftsakerhet och underhall
Processteknik
Produkt och maskinteknik
Svetsteknik

Den inriktning du véljer startar i arskurs 1.

FOr dig som...

vill arbeta med modern teknik som da-
torer och avancerade styrsystem, varvat
med uppgifter som stiller héga krav pa
hantverksskicklighet.

Du utbildar dig for ate till exempel arbeta
som:

* mekaniker

* tekniker

® operator

® svetsare.

Du lar dig...

att arbeta med tillverkning, driftsiker-
het, underhill och svetsning. Du kan till
exempel arbeta med metaller, trd, textilier
och kemikalier, inom mikroteknik, tryck-
ning/tryckteknik eller med distribution
och lagerhallning.
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TANK PA!

Du far manga méjligheter
Programmet innehdller minga
olika utbildningar som leder till
vite skilda arbetsuppgifter. Hog-
teknologi och hantverksskicklig-
het 4r lika virdefulla i minga
industrier.

Du bor inte ha allergiproblem
Misstinker du att det finns risk
for allergi ska du kontakta skol-
hilsovirden innan du bestim-
mer dig. Att exempelvis vara
nickelallergiker och arbeta inom
verkstadsindustrin ir olimpligt,
dven om du inte direkt kommer
i kontakt med metaller.

Modern teknik och
hantverkskunnande

Pa Industritekniska programmet utvecklar du dina kunskaper och fardighe-

ter inom teknik och tillverkning.

Du kommer att lira dig hur olika material
formas och bearbetas, samt hur du anvin-
der maskiner och verktyg. Programmet
omfattar dven kunskaper inom automati-
sering, svetsning och produktionsteknik.

BRED UTBILDNING

En central del av utbildningen ir att si-
kerstilla hog kvalitet genom hela tillverk-
ningsprocessen, fran bérjan till slutpro-
dukt. Du fir idven insikt i hur dina val
av material och metoder pdverkar miljon
och foretagets ekonomi. Hallbarhet och
resurssparande, bade vad giller rivaror
och energi, dr en integrerad del av utbild-
ningen.

Programmet ticker ocksd sikerhet och
arbetsmiljo, vilket dr avgérande f6r att
forebygga olyckor och skapa en trygg ar-
betsplats. Samarbete och kommunikation
ar viktiga firdigheter som du kommer att
utveckla och ha nytta av i méanga roller
inom industrin.

Industrin utvecklas snabbt, vilket ger dig
manga spinnande mdjligheter. Utbild-
ningen ger dig en solid grund fér att kun-
na arbeta inom olika delar av industrin.
Du kommer dven att vara vil forberedd for
att mota nya utmaningar och vidareutbilda
dig om det behévs, si att du alltid ir efter-
frigad pd framtidens arbetsmarknad.



Industritekniska programmet J

APL

Arbetsplatsforlagt lirande, APL, dr den del av utbildningen dir
du praktiske forbereder dig for yrket. Du gor din APL pa en el-
ler flera arbetsplatser under minst 15 veckor av utbildningstiden.

Inriktningar

For var och en av inriktningarna finns exempel pa vilka yrken de kan leda till.
Det ar ofta sa att utbildningen anpassas till den industri som finns pa orten.

Har man kemisk industri anordnas processinriktning med férdjupning inom kemipro-
duktion, finns det mycket verkstadsindustri anordnas verkstadsutbildning och sa vidare.

I programfordjupningen kan du ocksd fi mojlighet ate lisa biologi, fysik och matema-

tik. Betyg i dessa amnen 6kar dina méjligheter dill fortsatta studier. Du kan till exempel

utbilda dig till tekniker eller ingenjor.

Driftsédkerhet

och underhall

Under utbildningen far du kunskap
om hur du underhaller maskiner och
verktyg for att undvika fel och drift-
stopp.

Eftersom daligt fungerande utrustning
innebir hoga kostnader och risker, lir du
dig att snabbt hitta och ritta till problem.
Du far ocksd trdna pa att genomfora re-
gelbundet underhall av utrustningar och
anldggningar. Det handlar bland annat
om felsokning och analysarbete for att
sikerstilla driften vid komplexa industri-
anldggningar.

Exempel pa yrken: Underhillstekniker.

Processteknik

Ett arbete i processindustrin innebér
ofta att du har ansvar for en del av
tillverkningen i en lang kedja av kom-
plicerade tekniska och/eller kemiska
moment.

Exempel pd processindustrier 4r massa-
och pappersindustri, jirnverk och kemisk
industri. Vilka yrkesutbildningar som er-
bjuds beror till stor del pa vilka industrier
som finns dir du bor.

Det finns méjlighet att vilja imnen med
en naturvetenskaplig inriktning. Det gil-
ler dig som till exempel vill arbeta p3 ett
laboratorium.

Exempel pa yrken: Laboratorieteknik,
processteknik kemi, processteknik life
science, processteknik livsmedel.

LARLING

Produkt och
maskinteknik

Inriktningen ar for dig som vill arbeta
med datorstyrd produktion i verk-
stadsindustrin eller i andra branscher.

Hir lir du dig hantera verktyg for indu-
striutrustningar som bearbetar vissa mate-
rial, till exempel metall eller trd. Ritnings-
lira och mitmetoder ir viktiga delar i
utbildningen. Du lir dig hantera verktyg,
utrustning och material pd ett sikert och
miljémedvetet sitt. Inriktningen forbe-
reder dig for arbete som maskinoperator,
men kan ocks3 leda till arbeten som inne-
fattar sivil design, tryckning, konstruk-
tion som produktion.

Exempel pé yrken: CNC-operatdr me-
tall, CNC-operatér trd, grafisk produk-
tion, lassmed, maskinsnickare, sigverkso-
perator, verktygsteknik bearbetning.

Svetsteknik

Du far lara dig att hantera olika typer
av svetsutrustningar och tekniker
samt att bearbeta plat.

Utbildningen ger dig firdigheter i att
sammanfoga material pd flera sitt, och du
far trining i att vilja den mest limpliga
metoden for varje situation. Dessutom
ska du kunna sikerstilla att svetsningen
haller god kvalitet.

Du far lira dig olika svetsmetoder, som
till exempel kilsvets, stumsvets och andra
tekniker for att foga samman material.
Exempel pa yrken: Svetsare, svetsare mot
IW — MIG/MAG, svetsare mot [W —
MMA, svetsare mot IW — TIG.

P34 vissa skolor kan du ldsa programmet som larlingsutbildning.
D3 gor du halva utbildningen i skolan och andra halvan pa en
arbetsplats. Utbildningen leder till en yrkesexamen och dmnen

for grundliggande hégskolebehsrighet ingr.
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Llndustritekniska programmet

Programoversikt

Gymnasiegemensamma amnen.............. 900 p
- Engelska niva 1, 100 p

- Engelska niva 2, 100 p

— Historia niva 1al, 50 p

- Idrott och halsa niva 1, 100 p

- Matematik niva 1a, 100 p

- Naturkunskap niva lal, 50 p

- Religionskunskap niva 1, 50 p

- Samhallskunskap niva lal, 50 p

- Svenska niva 1, 100 p

- Svenska niva 2, 100 p

- Svenska niva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 1, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 2, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p

Programgemensammaamnen ............... 400 p
- Driftsakerhet niva 1, 100 p

- Industriell produktion niva 1, 100 p

- Manniskan i industrin niva 1, 100 p

- Produktionsutrustning niva 1, 100 p

INFKENINGAT ... 300-400 p

Programfordjupningar..
Gymnasiearbete ..........coceceviieiieienenn, 100 p
Individuelltval ...........ccccoooioiniiiins 200p

Totalt: 2.500-2.800 poang

Totalpoangen varierar beroende pa skolans
planering och elevens individuella studieplan.

Amnen och nivéer som du kan vlja bort:
+ Svenska niva 2/
svenska som andrasprak nivé 2, 100 p
* Svenska niva 3/
svenska som andrasprak niva 3, 100 p
+ Engelska nivd 2 100 p
Om du véljer bort dessa &mnen och nivaer far du
inte grundldggande behdrighet till hbgskolan.

Inriktningar, 300-400 p

Driftsakerhet och underhall, 400 p

- Driftsakerhet nivé 2, 100 p

- Mekaniskt underhall niva 1, 100 p

- Underhéll - automation niva 1, 100 p
- Underhall - elteknik nivé 1, 100 p

Processteknik 400 p

- Industriell produktion niva 2, 100 p

- Industritekniska processer niva 1, 100 p
- Industritekniska processer nivé 2, 100 p
- Produktionsutrustning 2, 100 p

Produkt och maskinteknik, 300 p

- Datorstyrd produktion niva 1, 100 p
- Produktionsutrustning niva 2, 100 p
- Produktutveckling niva 1, 100 p

Svetsteknik 400 p

- Materialteknik niva 1, 100 p

- Svetsteknik niva 1, 100 p

- Svetsteknik niva 2, 100 p

- Tillverkningsunderlag niva 1, 100 p

Mer information pa
programvaljaren.se

Exempel pa yrken

Har ser du exempel pa yrken som du kan soka
nar du &r klar med din utbildning.

Driftsékerhet och underhall
+ Underhéllsteknik

Processteknik

* Laboratorieteknik

*» Processteknik kemi

* Processteknik life science
* Processteknik livsmedel

Produkt och maskinteknik

* CNC-operator metall

* CNC-operator tra

+ Grafisk produktion

+ Lassmed

» Maskinsnickare

» Sagverksoperator

* Verktygsteknik bearbetning

Svetsteknik
* Svetsare

+ Svetsare mot IW - MIG/MAG
* Svetsare mot IW - MMA
» Svetsare mot IW - TIG

Programfoérdjupningar, 800-900 p

Skolan kan erbjuda dig féljande &mnen:

Artificiell intelligens, automationsteknik, automatiserade system, bild, biologi, bioteknik, bygg-
och anlaggning, cad, cam, dator- och kommunikationsteknik, datorstyrd produktion, design,
distribuerade styrsystem, driftsakerhet, driftteknik, elektriska kretsar, elektronik, elektronikpro-
duktion, ellara, elmotordrivsystem, elteknik, energiteknik, engelska, entreprendrskap, fotogra-
fisk bild, fysik, féretagsekonomi, gassvetsning ror, grafisk illustration, grafisk kommunikation,
grafisk produktion, hallbart samhéllsbyggande, industriautomation, industriell elmotorstyrning,
industriell matteknik, industriell produktion, industriella interna transporter, industriteknisk
férdjupning, industritekniska processer, informationsteknik i automatiserade system, installa-
tionsteknik, kemi, konstruktion, laboratorieteknik, ledarskap och organisation, livsmedelshy-
gien, I&s- och passerteknik, lasinstallation, matematik, matematik - fortsattning, materialteknik,
mekaniskt underhall, miljé- och energikunskap, miljo- och vattenteknik, manniskan i industrin,
mat- och reglerteknik, naturkunskap, original, reproduktion och prepress, processautoma-

tion, produktionsutrustning, produktutveckling, programmering, robotteknik, sammanfogning,
svenska eller svenska som andrasprak, svetsmetod MIG/MAG, svetsmetod MMA, svetsmetod TIG,
svetsteknik, teknik, teknik — specialisering, tillverkningsunderlag, tillampad programmering,
tillampat underhall, traarbete, tavlingsidrott, underhall - automation, underhall - elteknik, under-
hall - hydraulik och pneumatik, underhall - pumpteknik, verktygsteknik

Efter gymnasieskolan

Det finns en stor variation av yrken och arbetsomraden

inom industriteknik.

Det kan handla om planering och konstruktion och évervakning
av tillverkningsprocesser men ocksi om montering och kontroll,

installation och underhall.

Efter utbildningen kan du till exempel arbeta pa ett

industriféretag som:

¢ mekaniker
e tekniker

® operator

* svetsare
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FORTSATTA STUDIER
Industritekniska programmet leder till en yrkesexamen som ger

dig grundliggande behorighet till yrkeshogskolan.

I programmet ingar dven de amnen du behéver ldsa for att nd
grundliggande hdgskolebehorighet. Du kan dven lisa in hog-
skolebehérigheten inom det individuella valet eller programfér-
djupningen.

Du har ocksd majlighet att vilja bort delar av eller hela hégsko-
lebehérigheten. I tabellen ovan ser du vilka amnen det handlar
om. Om du viljer bort hégskolebehérigheten kan du fortfaran-
de nd en yrkesexamen och grundliggande behsrighet till yrkes-
hégskolan.



BLI BEHORIG TILL ETT NATIONELLT PROGRAM

Introduktions-
programmen

‘\A‘h

‘ |

Inriktningar
Programinriktat val
Yrkesintroduktion
Individuellt alternativ
Sprékintroduktion

FOr dig som...

saknar behérighet och vill f& méjlighet act
komma in pd ett nationellt program eller
som vill fi en yrkesutbildning som kan
leda till arbete.

Du lar dig...

for att f4 de kunskaper och betyg du be-
hover for att komma in pa ett nationellt
program. Du kan ocksa fi praktisera pa
gymnasieskolan eller pé olika arbetsplat-
ser. Malet for dig 4r att kunna soka till ect
nationellt gymnasieprogram eller utbilda
dig inom ett yrkesomride.
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Introduktionsprogrammen

Du star i centrum

Introduktionsprogrammen ska ge dig basta méjliga hjalp
att bli behorig till ett nationellt program eller att komma
ut och arbeta eller studera vidare pa annat hall.

Det finns fyra program med olika inriktningar. Vilket program
du kan gi beror bland annat pa dina behov och intressen och
vad har f6r mal med utbildningen. Din studie- och yrkesvig-
ledare kan hjilpa dig att ta reda pd vad som kan passa dig. Hir
kommer en beskrivning av de program som varje kommun ir
skyldig att erbjuda elever som saknar behérighet.

Programinriktat val

Programinrikeat val ir utformat f6r dig som ir inriktad pa ett
nationellt program och 4r nira att bli behérig.

Tanken ir att du s snart som majligt ska kunna bérja pé ditt
onskade program. I de flesta kommunerna liser du tillsammans
med eleverna pé ditt 6nskade program men du far extra stod
och hjilp fér att s snart som méjligt bli behorig.

Hemkommunen ska se till att de elever som dr behoriga till
Programinriktat val kan ska programmet. Programinriktat val
kan vara inriktat mot ett yrkesprogram eller ett hégskoleforbe-
redande program.

Behorighetskrav till Programinriktat val

— Ligst betyget E i svenska/svenska som andrasprik + engelska
eller matematik + 4 dmnen.

eller

— Ligst betyget E i svenska/svenska som andrasprik + engelska
+ matematik + 3 dmnen.

OBS! I de flesta kommuner fir du soka till dessa utbildningar
pa samma sitt som du soker till ett nationellt gymnasieprogram.
Du anger utbildningen som ett alternativ ifall du inte blir beho-
rig till ett nationellt program.
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Yrkesintroduktion

Den hir utbildningen ir for dig som vill skaffa dig de betyg du
behéver for att komma in pa Programinriktat val eller ett yrkes-
program. Yrkesintroduktion ir en yrkesinriktad utbildning for
dig som vill ga ett yrkesprogram eller vill soka arbete.

Du far undervisning i grundskoleimnen sd du kan lisa upp
dina betyg. I utbildningen ingar ocksé att lisa imnen frin gym-
nasieskolans nationella program. Skolan kan ocksd erbjuda dig
att lisa dmnen frdn yrkespaket som hér till de olika yrkespro-
grammen.

Individuellt alternativ

P4 Individuelle alternativ fir du stéd och motivation att hitta
din vig for att lisa vidare i gymnasieskolan, hitta annan utbild-
ning eller bérja arbeta. Du fir en utbildning anpassad efter vad
som passar dig. Det kan vara studier, praktik pd en arbetsplats
eller annat som du énskar och har behov av.

Sprakintroduktion

Programmet ir utformat for dig som behéver ldsa svenska och
vill ha godkinda betyg i andra amnen for att s6ka ett nationellt
program.

Du liser svenska eller svenska som andrasprik och andra imnen
som du behéover betyg i fér att komma vidare i din utbildning.
Du férbereder dig for att lisa vidare i gymnasieskolan, pa kom-
vux eller annan utbildning,



YRKESPROGRAM

Naturbruks-
programmet

Inriktningar
Djurvard
Hasthallning
Lantbruk
Naturturism
Skogsbruk
Tradgard

Den inriktning du véljer startar i arskurs 1.

FOr dig som...

vill utbilda dig f6r yrken inom

exempelvis:

* jordbruk

* skogsbruk

* djurvard

* histhdllning

* naturturism

* odling

e andra verksamheter som hor till
naturbruk.

Du lar dig...

om vixter och djur och om samspelet

mellan minniskan och naturen — bade
i teori och praktik. Du far kunskap om
méngfald och héllbarhet och hur olika

verksamheter paverkar naturen.

Om du redan vet vilket omrade du vill
fokusera pa, kan det vara en férdel ate
vilja en skola som erbjuder just den
inriktningen och férdjupningen du ir
intresserad av. Du har méjlighet att soka
till alla naturbruksgymnasier inom ditt
lin.
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TANK PA!

Omvaxlande arbete som
kraver god fysisk halsa

Du ska kunna lite av varje, frén
arbete med ekonomi och bokfo-
ring till att skéta djur, flytta ho
och annat fysiskt arbete. Arbetet
sker under alla arstider och i alla
typer av vider. Om du har pro-
blem med astma, allergier eller
rygg bor du prata med skolhilso-

varden.

Du kanske far flytta hemifran
Skolor med naturbruksprogram
ligger ofta i lantlig miljé. Det
kan innebira att du behover flyt-
ta hemifrin och bo inackorde-
rad pa skolan. Kontakta den sko-
la som du tinker soka till och ta
reda pa kostnader med mera. Lis
mer under rubriken Studieeko-
nomi pa sidan 9.

Djur och natur

Du far lara dig hur vi tar hand om och
anvander naturens resurser, som
skog, vatten, vaxter och djur.

Genom utbildningen utvecklar du en for-
stdelse fr hur naturen fungerar och vilken
paverkan vi minniskor har pd den. Du fir
dessutom kunskap om hallbarhet och mil-
j6, samt hur vi kan anvinda naturens resur-
ser pd ett sitt som inte skadar dem. Det in-
gar ocks3 praktiska moment dir du arbetar
inom olika yrkesmiljder, till exempel djur-
vard, odling eller skogsbruk.

GRUNDEN INOM NATURBRUK

Alla elever fir en introduktion till natur-
brukets miljéer och de yrken som finns
inom omrddet. Du lir dig om djurhall-
ning, vixtodling och skogsférvaltning
samt grundliggande biologiska processer.
Miljomedvetenhet och biologisk mangfald
ir centrala teman.

ANVANDA KUNSKAPER PRAKTISKT

Du far géra laborationer i skolan och filt-
studier i naturen. Hir ingdr dven at till ex-
empel skota djur, sd och skérda olika gro-
dor och vixter eller att filla trid och ta
hand om virke. I mycket av det du liser

och prakeiserar ingdr ocksa kunskaper om
arbetsmiljo och att arbeta pa ett sikert sitt
for att undvika olyckor och skador.

MASKINER OCH UTRUSTNING

Du far anvinda olika verktyg, basmaski-
ner och tekniska hjilpmedel inom natur-
bruksomradet. Du lir dig ocksd om den
moderna datoriserade utrustningen som
idag finns inom naturbruket.

ENTREPRENORSKAP

Eftersom ménga inom naturbruket driver
egna foretag, far du ocksé kunskap om en-
treprendrskap och affirsutveckling. Detta
ger dig firdigheter att bade arbeta som an-
stalld eller starta eget foretag efter examen.

NATURVETENSKAPLIGA AMNEN

Du ldser biologi som programgemensamt
idmne och har méjlighet att lisa fysik,
kemi och matematik i programférdjup-
ningen. Dessa dmnen ger dig behérighet
till hégskolestudier inom naturvetenskap
med koppling till naturbruket. Det ir
ménga naturbruksskolor som erbjuder pa-
ket av dmnen for dig som ir inriktad mot
fortsatta studier pd hogskolan.



Naturbruksprog rammetJ

Inriktningar

. o
Djurvard

Du lar dig om skétsel och vard av olika djur. Det handlar
om djur inom jordbruket, djurparksdjur och séllskaps-
djur.

Under utbildningen liser du om olika djurarters egenskaper, be-
hov och skétsel. Du far kunskap om husdjurens biologi och ur-
sprung och lir dig hur du ska skdta och hantera djuren. Det ar
ocksa viktigt att du har kunskap om hygien, desinfektion, smitt-
samma sjukdomar och smittvigar.

Exempel p& yrken: Arbete med hund, djurvirdare inom djurens
hilso- och sjukvérd, djurvirdare inom forskningsdjur.

Hasthallning

Héastar har stor betydelse for manga manniskor i olika
sammanhang.

P4 den hir inrikeningen fir du lira dig hur du tar hand om his-
tar, frin utfordring till skdtsel av stall och utrustning. Du fir
ocksa fordjupad forstielse for hur man arbetar med histar pa ete
sikert och etiskt sitt. Kunskaperna du fir med dig forbereder
dig for yrken som histskotare inom histsport, fritidsverksamhet
eller skotsel av arbetshistar.

Exempel pd yrken: Histskétare med inriktning mot ridning,
histskotare med inrikening mot trav.

Lantbruk

Har far du grunderna for att driva ett modernt jordbruk.

Du lir dig jordbearbetning, vixtniringstillforsel, skord, trans-
port och lagring av grodor under olika forhallanden och med
limplig teknik. Det giller att kinna till egenskaperna for olika
jordarter och grédor och hur de ska skotas.

Vidare fir du insikeer i lantbruksdjurens egenskaper, behov och
skotsel. Hir ingdr anatomi och fysiologi samt grundliggande
kunskaper om djurskyddsbestimmelser. Du far idven lira dig om
foder, niringsfysiologi och hur man férebygger vanliga sjukdo-
mar.

Exempel payrken: Arbete med lantbrukets vixtodling, arbete
med lantbruksdjur, arbete med lantbruksmaskiner.

APL

Arbetsplatsforlage lirande, APL, ir den del av utbild-
ningen dir du prakeiskt forbereder dig for yrket. Du
gor din APL pa en eller flera arbetsplatser under minst
15 veckor av utbildningstiden.

Naturturism

Har ar naturupplevelsen i centrum och du far bland annat
lara dig att guida grupper och leda aktiviteter i naturen.

Du lir dig om naturens mangfald och hur du kan utveckla hall-
bara och minnesvirda upplevelser for olika malgrupper. Under
utbildningen fir du ocksé utveckla din f6rmaga att leda, kom-
municera och ge god service. En viktig del 4r att du far planera
och genomfora naturturismaktiviteter och samtidigt lira dig si-
kerhet vid anvindning av utrustning samt vid olycksfall. Utbild-
ningen ticker dven skotsel av anliggningar och miljéer f6r na-
turturism.

Exempel pa yrken: Arbete inom naturturism.

Skogsbruk

Pa inriktningen far du grundlaggande kunskaper i skogs-
skotsel, fordonsteknik och virkesbehandling.

Du lir dig hur man gér markundersékningar, rensar hyggen,
planterar, rojer och stimplar skog. Dessutom far du lira dig att
gora volym- och prisberikningar f6r virke samt att arbeta utifrdn

en skogsbruksplan.

Under utbildningen fir du ocksa lira dig att anvinda motorred-
skap, maskiner och fordon pa ett yrkesmissigt och sikert sitt.
Skogen ir en fornybar resurs, och du far kunskaper om héllbart
skogsbruk sa att du kan arbeta lingsiktigt och ansvarsfullt.
Exempel pa yrken: Arbete med skogsmaskinservice, skogs-
vérdare, arbete med viltforvaltning.

Tradgard

Har far du kunskap om hur man odlar frukter, gronsaker
och blommor, bade fér hand och med hjalp av maskiner
och verktyg.

Du far erfarenhet av att arbeta bide i vixthus och pa friland,
dir du lir dig om jordbearbetning, gédsling, forokning och
att odla plantor till firdig produkt. Du kan ocksa vilja att fo-
kusera pd miljévinlig alternativodling eller blomsterbindning.
Utbildningen ger ocksd méjligheter att fordjupa dig i natur- och
landskapsvird, tridgirdsanliggning och skétsel av utemiljder.
Exempel pa yrken: Tridgirdsarbetare med inriktning mot
odling, tridgirdsarbetare med inrikening mot skdtsel av ute-
miljSer, tridgardsarbetare med inriktning mot tridgirdsanligg-
ning.

LARLING

P4 vissa skolor kan du lisa programmet som larlingsutbildning. D4 gér
du halva utbildningen i skolan och andra halvan pd en arbetsplats. Ut-
bildningen leder till en yrkesexamen och dmnen fér grundliggande

hégskolebehérighet ingir.
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L Naturbruksprogrammet

Programoversikt

Gymnasiegemensamma amnen....900 p
- Engelska niva 1, 100 p

- Engelska niva 2, 100 p

- Historia niva 1al, 50 p

- Idrott och halsa niva 1, 100 p

- Matematik niva 1a, 100 p

- Naturkunskap niva lal, 50 p

- Religionskunskap niva 1, 50 p

- Samhallskunskap niva lal, 50 p

- Svenska niva 1, 100 p

- Svenska niva 2, 100 p

- Svenska niva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 1, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 2, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p

Programgemensamma dmnen .... 400 p
- Biologi niva 1, 100 p

- Entreprendrskap niva 1, 100 p

- Naturbruk niva 1, 200 p

Inriktningar...........ccocceeenne. 500-700 p
Programférdjupningar.......... 500-700 p
Gymnasiearbete ...........ccccceevunenee. 100 p
Individuelltval .........cocoevveninennne 200p

Totalt: 2.500-2.800 poang

Totalpoéngen varierar beroende pé
skolans planering och elevens individuella
studieplan.

Amnen och nivaer som du kan vélja bort:
+ Svenska niva 2/

svenska som andrasprak niva 2, 100 p
+ Svenska niva 3/

svenska som andraspréak niva 3, 100 p
+ Engelskaniva 2,100 p
Om du véljer bort dessa &mnen och nivaer
far du inte grundldggande behdérighet till
hégskolan.

Inriktningar, 500-700 p

Djurvard

- Djurhalining - séllskapsdjur niva 1, 100 p

- Djurvérd inom djurens héalso- och
sjukvard niva 1, 100 p

- Hundkunskap niva 1, 100 p

- Sallskapsdjur niva 1, 200 p

Hasthallning

- Djurhallning - hast niva 1, 100 p

- Hastkunskap niva 1, 100 p

- Hastkunskap niva 2, 100 p

- Hastkunskap niva 3, 100 p

- Korning med hast niva 1, 100 p

- Maskiner och teknisk utrustning
inom naturbruk niva 1, 100 p

Lantbruk

- Byggnadsunderhall inom lantbruk
niva 1,100 p

- Djurhalining - lantbruksdjur niva 1, 100 p

- Lantbruksdjur niva 1, 100 p

- Maskiner och teknisk utrustning inom
naturbruk niva 1, 100 p

- Maskiner och teknisk utrustning inom
naturbruk niva 2, 100 p

- Véxtodling niva 1, 100 p

- Vaxtodling nivé 2, 100 p

Naturturism

- Ekologi i naturbruksmiljéer niva 1, 100 p
- Motor- och réjmotorsag niva 1, 100 p

- Naturturism niva 1, 100 p

- Naturturism niva 2, 100 p

- Naturturism niva 3, 100 p

- Terrangtransporter niva 1, 100 p

Skogsbruk

- Motor- och réjmotorsag niva 1, 100 p
- Skogsmaskiner niva 1, 100 p

- Skogsproduktion niva 1,100 p

- Skogsproduktion niva 2, 100 p

- Skogsvard niva 1, 100 p

- Skogsvard niva 2, 100 p

- Terrangtransporter niva 1, 100 p

Tradgéard

- Maskiner och teknisk utrustning inom
naturbruk niva 1, 100 p

- Skotsel av utemiljoer niva 1, 200 p

- Tradgardsanlaggning niva 1, 100 p

- Tradgardsodling niva 1, 200 p

- Vaxtkunskap niva 1, 100 p

Efter gymnasieskolan

Du har manga olika méjligheter till
arbete och studier efter Naturbruks-
programmet. Dina mdéjligheter beror
till stor del pa vilka amnen du laser.

Nir du ir firdigutbildad kan du till ex-
empel borja arbeta som lantbrukare, djur-
vardare, tridgardsmistare, histskorare,
park- och tridvardare, jigmaistare, skogs-
maskinf6rare, naturguide.
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FORTSATTA STUDIER

Mer information pa
programvaljaren.se

Programfdérdjupningar, 500-700 p

Skolan kan erbjuda dig féljande &mnen:

Aktiviteter och upplevelser, aktivitetsledarskap, artificiell
intelligens, besdksnaringen, bevarandebiologi, biodling,
byggnadsunderhall inom naturbruk, djur for forskningsan-
damal, djur i zoohandel, djurhallning - hast, djurhalining

- lantbruksdijur, djurhallning - séllskapsdijur, djurparks-
djur, djurvard inom djurens halso- och sjukvard, energi-
teknik, engelska, foretagsekonomi, férsaljning och
kundservice, geografi, gravmaskiner, guidning i natur-
bruksmiljoer, hjullastare, hundkunskap, hastkunskap,
information och kommunikation, jakt och viltvard, kattkun-
skap, kemi, kdrning med hést, lantbruksdjur, livsmedels-
hygien, maskiner och teknisk utrustning inom naturbruk,
matematik, matematik - fortsattning, matlagning, motor-
och réjmotorsag, natur- och landskapsvard, naturturism,
politik och hallbar utveckling, palsvard och hundfrisering,
ridning, samhallskunskap, service och bemétande, servi-
ceteknik - naturbruk, skogsmaskiner, skogsproduktion,
skogsvard, skotsel av utemiljéer, smaskalig skogsteknik,
svenska eller svenska som andraspréak, séllskapsdiur,
terrangtransporter, tillampad programmering, travkun-
skap, tradgérdsanlaggning, tradgardsodling, tavlingsidrott,
véxthusteknik, vaxtkunskap, vaxtodling

Exempel pa yrken

Har ser du exempel pa yrken som du kan séka nar
du &r klar med din utbildning.

Djurvard

+ Arbete med hund

+ Djurvardare inom djurens halso- och sjukvérd

« Djurvardare inom forskningsdjur

Héasthallning
+ Hastskotare med inriktning mot ridning
+ Hastskotare med inriktning mot trav

Lantbruk

 Arbete med lantbrukets vaxtodling
 Arbete med lantbruksdjur

» Arbete med lantbruksmaskiner

Naturturism
* Arbete inom naturturism

Skogsbruk

» Arbete med skogsmaskinservice
+ Skogsvardare

* Arbete med viltférvaltning

Tréadgard
« Tradgardsarbetare med inriktning mot odling

+ Tradgardsarbetare med inriktning mot skotsel av utemiljoer
+ Tradgardsarbetare med inriktning mot tradgardsanlaggning

Naturbruksprogrammet leder till en yrkesexamen som ger dig grundliggande behorig-

het dll yrkeshdgskolan.

I programmet ingdr dven de dmnen du behéver lisa for att nd grundliaggande hogskole-

behérighet. Du kan édven ldsa in hégskolebehorigheten inom det individuella valet eller

programférdjupningen.

Du har ocksd méjlighet att vilja bort delar av eller hela hogskolebehérigheten. I tabellen
ovan ser du vilka imnen det handlar om. Om du viljer bort hégskolebehérigheten kan

du fortfarande nd en yrkesexamen och grundliggande behérighet till yrkeshdgskolan.















YRKESPROGRAM

Restaurang- och
livsmedelsprogrammet

Inriktningar
Bageri och konditori
Kok och servering

FOr dig som...

vill arbeta med att laga mat pé restaurang,
baka brod eller med férsiljning av mat
och dryck. Det ir viktigt med samarbete,
att bemota gister och ge bra service och
att vara noga med hygienen da du hand-
skas med livsmedel.

Du utbildar dig for att arbeta som

* kock

® servitor

* bagare

* forsiljare av olika livsmedelsprodukter.

Du lar dig...

* laga mat

* servera

* baka

* gora konditorivaror som till exempel

choklad och konfektyrer.

Du ska gora din del av arbetet for att
skapa en positiv upplevelse fér gisterna,
fran act de anlinder tills att de limnar.
Hir ingdr en mix av kunskaper som till
exempel service, mat och dryck, ljus och
ljud, niringslira, specialkost och alkohol-
hantering.
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TANK PA!

Snygg presentation

Du far anviinda din fantasi nir
du ligger upp maten, dekorerar
ett bakverk eller exponerar varor i
en butik. Om en matvara eller en
skyltning ser aptitlig ut, héjer det
ocksé smaken och forsiljningen.
Hygien ar viktigt

Hygien dr viktigt ndr det giller
livsmedel, bade nir man fram-
stiller, lagrar, fraktar och siljer

matvaror.

Du ska ha bra fysik

Det kan férekomma tunga lyft
och obekvima arbetsstéllningar
dven om tekniken gor framsteg
som leder till bittre arbetsférhal-
landen. Ar du allergiker kan du
fa problem med béde metaller
och mjsl. Ar du osiker om nigot

ska du kontakta skolhilsovirden.

Restaurang och bageri

Nar vi ater ute, bestéller hem mat eller handlar bréd i bageriet forvantar vi
oss att maten ar tillagad med omsorg. Den ska vara gjord pé bra ravaror, ha
en aptitlig presentation och vara bade god och naringsrik. Vi vill ocksd métas
av trevlig och serviceinriktad personal.

Under utbildningen far du lira dig alla
momenten fran révara till firdig matrice
eller bakverk. Nar du dekorerar ett bak-
verk eller ligger upp en ritt fir du moj-
lighet att uttrycka din kreativitet och ska-
parglidje. Du fér dven kunskap om olika
ravarors egenskaper, niringsinnehéll samt
hur de bist hanteras och forvaras. Dess-
utom ingdr grundliggande kunskaper om
betydelsen av god personlig hygien och de
regler som styr livsmedelshygien.

ARBETE | GRUPP

I ett restaurangkok eller bageri ir lagar-
bete viktigt. Hir samarbetar alla for att
maten ska smaka gott, ser inbjudande ut

och blir firdig i tid.

SERVICE AR VIKTIGT

Du far trina pa att ta emot gister med
ett varmt och professionellt bemétande.
Genom att ge fdrslag kring mat och
dryck, svara pé frigor om ingredienser
och tillagning och hjilpa till vid behov
av specialkost, utvecklar du din service-
kompetens.

Manga skolor har egna restauranger el-
ler butiker dir du fir praktisk erfarenhet
av att laga mat eller baka. Du far ocksa
ta emot bestillningar och servera mat till
betalande gister.



Restaurang- och livsmedelsprog rammetJ

OLIKA YRKEN OCH FORETAG
Du fir praktisk erfarenhet av matlagning,

service och forsiljning, vilket 6ppnar dor-
rarna till yrken som kock, servitor eller
konditor. Denna erfarenhet kan leda till
arbete pa restauranger, bagerier, caféer, livs-
medelsleverantérer eller cateringforetag.

INTERNATIONELL BRANSCH

Du utbildar dig inom en global bransch
som stindigt influeras av olika kultu-
rer och mattraditioner. Det finns ocks3
minga mojligheter att arbeta och stu-
dera utomlands, vilket ger dig en bred
internationell kompetens.

APL

Arbetsplatsférlagt lirande, APL, ir den del av utbild-
ningen dér du praktiske férbereder dig for yrket. Du gor
din APL pi en eller flera arbetsplatser under minst 15

veckor av utbildningstiden.

Inriktningar
Bageri och konditori

Du far eninblick i hur rdvaror som mjol framstalls och lar dig tekniker for att
baka olika sorters brdd och konditorivaror, som exempelvis choklad och kon-
fektyr.

Genom att folja recept och vilja ritt ingredienser far du firdigheter i att skapa brod
och bakverk som bade smakar gott och ser inbjudande ut.
I méinga skolor finns egna butiker dir du fir silja dina bakverk och bréd, vilket ger dig

praktisk erfarenhet av kundservice och redovisning. Utbildningen ger ocksa kunskaper
om hur man packar, férvarar och frakear livsmedel pa ett korreke sitc.

Exempel pa yrken: Bagare, konditor.

KOk och servering
Du forbereder dig for arbete i bade kok och servering.

Hir lar du dig ate skriva matsedlar, vilja ravaror, planera arbetsflddet och laga mat
snabbt och effektivt. I skolans restaurang far du tillaga och servera ritter till beta-
lande gister.

Forutom varmritter fir du ocksa lira dig att forbereda smorgésar, snittar, sallader, kalla
saser och desserter. Presentationen av maten ir lika viktig som smaken, och du trinar p
att garnera och lagga upp maten pd ett sitt som forhojer upplevelsen.

Utvecklingen mot anpassad kost ger dig méjlighet att laga niringsrika och smakfulla
matritter som passar olika kostbehov, exempelvis for personer med sirskilda nskemal
om mat eller matintoleranser som gluten eller diabetes.

Servering ir en del av utbildningen, dir du fir lira dig att arbeta som servitor. Du fir

trining i att ta emot bestillningar, servera mat och dryck samt ge rid om menyer och
dryckesval. Du har dven ansvar fér bord, notor och att matsalen ir vilkomnande.

Exempel pa yrken: Kock, servering.

LARLING

P4 vissa skolor kan du lisa programmet som lirlingsutbild-
ning. D4 gor du halva utbildningen i skolan och andra halv-
an pé en arbetsplats. Utbildningen leder till en yrkesexamen
och dmnen f6r grundliggande hdgskolebehorighet ingdr.

73



L Restaurang- och livsmedelsprogrammet

Mer information pa

P rog r‘amove r‘Sl kt programvaljaren.se

Gymnasiegemensamma amnen............. 900 p Inriktningar, 300 p Exempe| pé yrken
-Engelskaniva 1,100 p Bageri och konditori, 300 p Har ser du exempel p& yrken som du kan soka
- Engelskaniva 2,100 p ~ Bageriniva 1,100 p nér du &r klar med din utbildning.

~ Historia nivé 1a, 50 p - Choklad och konfektyr niva 1, 100 p Bageri och konditori

- Idrott och halsa niva 1, 100 p - Konditori niv& 1, 100 p . Bagare

- Matematik niva 1a, 100 p .

- Naturkunskap niva 1al, 50 p Kok och servering, 300 p R * Konditor

—Religionskunskap niva 1, 50 p - Mat och.dryc.k iokombination niva 1,100 p Kok och servering

- Samhaliskunskap niva lal, 50 p - Matlagning niva 1, 100 p * Kock

_Svenskaniva1, 100 p - Servering niva 1, 100 p « Servering

- Svenska niva 2, 100 p

- Svenska niva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 1, 100 p . . .

- Svenska som andrasprak niva 2, 100 p P rog ramfo rdj upningar, 900 P

- Svenska som andrasprék nivé 3, 100 p Skolan kan erbjuda dig foljande d&mnen:

Programgemensamma amnen ............ 400 p Artificiell intelligens, bageri, barteknik och ansvarsfull alkoholservering, besoksnéringen,

brodbaserade caféluncher, charkuteri, choklad och konfektyr, engelska, entreprendrskap,
farskvaror och delikatesser, forséaljning och kundservice, kinesiska — nyborjare, kinesiska -
grund, kinesiska - fortsattning, konditori, ledarskap och organisation, mat och dryck i kombi-
nation, matlagning, moderna sprak - nyborjare, moderna sprak - grund, moderna sprak
INFIKENINGAN ..o 300p - fortséttning, servering, styckning, svenska eller svensk som andrasprak, tillampad program-
mering, tévlingsidrott

- Livsmedels- och naringskunskap niva 1, 100 p
—Maltid och bransch niva 1, 200 p
- Maltid och bransch niva 2, 100 p

Programfordjupningar.............c.ccoceeune 900 p
Gymnasiearbete .........c.ccooeviieiieniennn, 100 p
Individuelltval ...........cocoeviiiiiiiiice, 200 p

Totalt: 2.500-2.800 poang

Totalpodngen varierar beroende pa skolans
planering och elevens individuella studieplan.

Amnen och nivder som du kan vélja bort:

« Svenska niva 2/

svenska som andrasprak niva 2, 100 p

« Svenska niva 3/

svenska som andrasprak nivéa 3, 100 p

« Engelska niva, 2100 p

Om du véljer bort dessa amnen och nivaer far du
inte grundlaggande behdérighet till hégskolan.

Efter gymnasieskolan

Du kan soka arbete pa restauranger, FORTSATTA STUDIER
storkok, bagerier och livsmedelsbu-

o Restaurang- och livsmedelsprogrammet leder till en yrkesexamen som ger dig grund-
tiker.

laggande behérighet till yrkeshgskolan.
Forsiljning dr en stor ndringsgren. Livs- programmet ingér dven de amnen du behdver lisa for att nd grundliaggande hogskole-

medelsforetag, stora matbutiker och behorighet. Du kan dven ldsa in hogskolebehérigheten inom det individuella valet eller
smabutiker behover alla arbetskraft med programfordjupningen.

ilj h produktkidnnedom.
sdjvana och produktidnnedom Du har ocksd méjlighet att vilja bort delar av eller hela hégskolebehorigheten. I tabel-

I bageribranschen far du rikna med att  |en ovan ser du vilka imnen det handlar om. Om du viljer bort hdgskolebehorigheten

borja mycket tidigt pd morgonen. Om du  kan du fortfarande n4 en yrkesexamen och grundliggande behdrighet till yrkeshgsko-
arbetar inom handeln giller affirstider, |5,

vilket kan innebira kvills- och helgarbete.

Inom négra av yrkena i branschen kan du
avligga gesillprov nir du fict mer erfaren-

het och kunskaper.
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HOGSKOLEFORBEREDANDE PROGRAM

Samhallsvetenskaps-
programmet

¥

Inriktningar
Beteendevetenskap

Medier, journalistik
och kommunikation

Samhallsvetenskap

FOr dig som...

vill forbereda dig for hogskolestudier
inom samhillsvetenskapliga omréden, till
exempel:

« juridik

* kommunikation

* psykologi

* sprak

* statsvetenskap

* utbildning.

Du lar dig...

hur samhiillet organiseras, styrs, och
forindras och vad som lagt grunden till
dagens samhille.

Du lir dig bland annat om:
* relationer och ledarskap

* minskliga rittigheter

e demokrati

¢ ckonomi

* mediernas roll i samhillet

¢ hillbart samhille.

Du utvecklar ocksa dina formégor i frim-
mande sprak, argumentation och veten-
skapligt arbetssitt.
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Samhallet, media och manniskan

Héar far du kunskaper om hur vart och andra
samhallen fungerar. Du laser historia och lar
dig hur olika kulturer och religioner paverkar
manniskors liv.

Du lir dig olika metoder for att arbeta med kill-
kritik. Det hjilper dig att vdrdera om du kan tro
pa innehallet i det du ser, hor och liser. Du fir
ocksa diskutera samhillsfrigor med lirare och
klasskamrater. Dessutom utvecklar du ditt sitt att
skriva, argumentera och presentera.

SPRAKKUNSKAPER | SAMHALLE OCH ARBETSLIV
Internationella kontakter spelar en stor roll i da-
gens samhille och arbetsliv. Darfor 4r det viktigt
att ldra sig moderna sprak, vilket du kommer att
ha nytta av i minga framtida yrken. I mnet mo-
derna sprak far du inte bara sprikkunskaper. Du
lir dig ocksd om kulturer och traditioner i de lin-
der dir spraken talas.
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TEORIER FOR ATT FORSTA MANNISKAN OCH SAMHALLET
Du liser filosofi och psykologi och far sitta dig in i kinda filosofiska och
psykologiska teorier.

I filosofi fir du kunskap om grundliggande vetenskapsteori och begrepp
inom vetenskapen. Hir ingar att fundera dver ritt och oritt — rittvist och
orittvist samt om vad som utmirker ett gott liv.

I psykologi lir du dig forstd egna och andras reaktioner och upplevelser.
Du lir dig mer om minniskors relationer och om minskligt beteende samt
hur vi utvecklas genom samspelet mellan arvet och miljén. Du far kunskap
om skillnaden mellan psykisk hilsa och ohilsa med betoning pa stress och
stresshantering samt kriser och krishantering.

DU FAR GORA OLIKA UNDERSOKNINGAR

Undervisningen 4r inte bara teoretisk, utan du far ocksa gora olika undersok-
ningar. Hir lir du dig att stélla upp olika teoretiska modeller som du sedan
far prova i verkligheten. Det 4r vanligt att du arbetar tillsammans med andra.

Du lir dig att séka information pd bibliotek, pa internet och genom att
intervjua minniskor.



Samhéllsvetenskapsprogrammet J

TANK PA!

Studietakten ar hog

Studietakten ir hégre 4n vad du ir van vid frin
grundskolan. Rikna dirfér med att anvinda
mycket tid till lixor och hemarbeten.

Det finns amnen som ger meritpoang

Du kan fi meritpoing om du liser fordjupande
amnesnivéer i matematik, engelska och moderna
sprak. Meritpodng ir bonuspoing som héjer me-
ritvirdet av ditt gymnasiebetyg vilket ger fordelar
vid antagningen till hgskolan. Se alla Zmnen
som ger meritpoing pa sidan 93.

Det ir en stor fordel om du redan i din gymnasie-
examen ir behérig till de utbildningar du vill s6ka
pa hégskolan. Ta dirfér alltid reda pé vad som
giller for de utbildningar som du ir intresserad av.

Inriktningar

Beteendevetenskap

Du far kunskaper om méanniskors utveckling och hur vi anpassar
oss och samspelar med andra manniskor. Har ingar att forsté olika
typer av organisationer och ledarskap.

Det handlar om att férstd hur vi beter oss som individer och som del-
tagare i grupper, organisationer och samhillen. Du far kunskap om hur
gruppdeltagare kommunicerar, 13ser problem, tar beslut och héller ihop.
Vidare lyfts virdet av ledarskap i bade grupprocesser och konflikthante-
ring fram. Dessutom far du méjlighet att utveckla ditt ledarskap.

I imnet psykologi utvecklar du din kunskap om minskliga reaktioner och
relationer i vardagsliv och i yrkesliv. Hir ingdr att forstd hur kultur, medier
och livsstilar paverkar minskliga beteenden, kinslor och tankar.

Amnet sociologi handlar om hur vi minniskor i grunden ir gruppvarelser,
hur gruppers dsikter och attityder styr virt handlande.

Du lidser samhillskunskap och lir dig om den politiska utvecklingen i det
moderna samhillet.

Medier, journalistik och kommunikation

Du far kunskaper om mediernas roll i samhallet och hur du anvan-
der medieteknik for att formedla budskap pé ett intressevackande
satt. Inriktningen innebér att du studerar journalistik, information
och reklam i bade teori och praktik.

Du lir dig hur vi minniskor uppfattar och paverkas av information. Hur
skapar vi vir bild av omvirlden? Hur nar vi ut till ritt minniskor (mal-
grupp) via information, reklam och sociala medier?

Det handlar om att utforma information som formedlar ett budskap. Du
lir dig att kombinera text, bild och ljud fér att géra informationen tydlig
och intressant, s3 att den nér ritt malgrupp. Tillsammans med andra gor
du en informationsbroschyr, en tidning, ett radioprogram, en podcast eller
filmer for sociala medier och tv. Du far prova olika roller som till exempel
skribent, fotograf, presentatér, ljudtekniker och redigerare.

Manga skolor kan erbjuda dig férdjupande dmnesnivéer inom till exem-
pel animation, digitalt skapande, film- och tv-produktion, fotografisk bild,
grafisk illustration, grafisk kommunikation, ljudproduktion, medieproduk-
tion, textkommunikation.

Du liser psykologi och utvecklar din kunskap och forstielse om minskliga re-
aktioner och relationer i vardagsliv och i yrkesliv. Hir ingar att forstd hur kul-
tur, medier och livsstilar paverkar minskliga beteenden, kinslor och tankar.

Samhallsvetenskap

Du far en samhallsinriktad utbildning med fokus pa& samhallskun-
skap, historia, geografi och religion.

I samhillskunskap niva 2 och 3 lir du dig om det moderna samhillets
politiska utveckling. Du fir ocksé fordjupa dig i begrepp som globalise-
ring, nationalism, transnationalitet, religion och genus (kén) och deras
betydelse f6r makt och ekonomiska férhéllanden. Dessutom utvecklar du
din formaga ate kritiskt granska information frin olika medier.

I historia, nivi 2a, évar du pd att kritiske granska historiska killor. Du gor for-
djupningar och temaarbeten samt jamfor historiska hindelser 6ver tid och rum.

I amnet geografi lir du dig hur vért liv paverkas av naturen. Du far kunskap
om frigor som overlevnad, resursanvindning och miljopéverkan.
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L Samhaéllsvetenskapsprogrammet

Programoversikt

Gymnasiegemensamma amnen............ 1.150p
- Engelska niva 1, 100 p

- Engelska niva 2,100 p

- Historia niva 1b, 100 p

- Idrott och hélsa niva 1, 100 p

- Matematik niva 1b, 100 p

- Matematik niva 2b, 100 p

- Naturkunskap niva 1b, 100 p

- Religionskunskap niva 1, 50 p

- Samhallskunskap niva 1b, 100 p

- Svenska niva 1, 100 p

- Svenska niva 2, 100 p

- Svenska niva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 1, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 2, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p

Programgemensamma &mnen 300 p
- Filosofiniva 1, 50 p

- Moderna sprak, 200 p

- Psykologi niva 1,50 p

INFAKENINGAT ..o 450 p
Programfordjupningar............ccccceceeeenee. 300p
Gymnasiearbete ..o, 100 p
Individuelltval .........ccccooivviiiiiienee 200 p

Totalt: 2.500 poang

Inriktningar, 450 p

Beteendevetenskap, 450 p

- Ledarskap och organisation niva 1, 100 p
- Psykologi niva 2, 50 p

- Samhallskunskap niva 2, 100 p

- Sociologi niva 1, 100 p

- Sociologi niva 2, 100 p

Medier, journalistik och kommunikation, 450 p
- Medieproduktion nivé 1, 100 p
- Medieproduktion nivé 2, 100 p
- Medier, journalistik och
kommunikation niva 1, 100 p
- Medier, journalistik och
kommunikation niva 2, 100 p
- Psykologi niva 2, 50 p

Samhallsvetenskap, 450 p

- Geografi niva 1, 100 p

- Historia niva 2a, 100 p

- Religionskunskap niva 2, 50 p
- Samhallskunskap niva 2, 100 p
- Samhallskunskap niva 3, 100 p

Efter gymnasieskolan

Samhaéllsvetenskapsprogrammet ger dig en bra grund for fortsatta studier.
Du far grundldggande och sarskild behorighet for manga utbildningar vid
hogskolan, sarskilt inom det samhallsvetenskapliga omradet.

Undervisningen i de olika amnena ska forbereda dig for hogre studier. Du blir be-

hérig till utbildningar pd hégskolan inom exempelvis data, ekonomi, information,

journalistik, juridik, kultur, sprak, statskunskap, utbildning eller véird.

Om du vill ldsa tekniska eller naturvetenskapliga utbildningar maste du lisa fler ni-

véer i matematik och de naturvetenskapliga amnena. Detta kan du gora inom den

kommunala vuxenutbildningen. Hogskolan erbjuder ocksa olika ettdriga utbildning-

ar dir du kan komplettera dina kunskaper i matematik, naturvetenskap och tekno-

logi. Du kan dven soka utbildningar inom yrkeshégskolan mot till exempel ekonomi,

media och turism.

Mer information om dina mojligheter till fortsatta studier finns pé sidorna 92-93,

dir du bland annat kan lisa om antagningsregler till hogskolan.
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Mer information pa
programvaljaren.se

Programfordjupningar, 300 p

Skolan kan erbjuda dig féljande &mnen:
Animation

Artificiell intelligens

Bild

Digitalt skapande

Engelska

Entreprendrskap

Film- och Tv-produktion
Filmkunskap

Filosofi

Fotografisk bild

Geografi

Grafisk illustration

Grafisk kommunikation
Grénssnittsdesign

Historia

Humanistisk och samhalls-
vetenskaplig specialisering
Hallbart samhallsbyggande
Internationell ekonomi
Internationella relationer
Journalistiskt skrivande
Kinesiska - nybdrjare
Kinesiska - grund
Kinesiska - fortsattning
Kinesiska - fordjupning
Konst och kultur

Kreativt skrivande

Kreativt skrivande pa engelsk
Ledarskap och

organisation

Litteratur

Ljudproduktion

Matematik - fortséttning
Medieproduktion

Medier, journalistik och
kommunikation

Miljé- och energikunskap
Moderna sprék - nyborjare
Moderna sprék — grund

+ Moderna sprék - fortsattning
+ Moderna sprak - fordjupning
Musikproduktion
Naturkunskap
Naturvetenskaplig specialisering
Pedagogik

Politik och hallbar utveckling
Programmering

Psykologi

Psykologi - fordjupning
Religionskunskap
Religionskunskap - férdjupning
Retorik

Retorik pd engelska
Samhallskunskap

Sociologi
Textkommunikation
Tillampad programmering
Tillampad psykologi
Téavlingsidrott
Ungdomskunskap

Visuell kommunikation
Webbutveckling



HOGSKOLEFORBEREDANDE PROGRAM

Teknikprogrammet

Inriktningar

Design och
produktutveckling

Informations- och
medieteknik

Produktionsteknik

Samhallsbyggande
och milj6

Teknikvetenskap

FOr dig som...

vill ha en hogskoleforberedande utbild-
ning med inslag av teknik, konstruktion,
design, ekonomi och praktiska uppgifter.
Du far en teknisk grundutbildning om
du vill arbeta med data/IT, nitverk,
produktion, kvalitetsarbete och produkt-
utveckling pa olika arbetsplatser.

Du lar dig...

att 16sa problem och vara kreativ.

Det handlar om produktutveckling och
utformning, val av tekniker, verktyg och
material, om ekonomiska aspekter, hur
och var man ska producera och till sist
leverans eller firdigstillande. Du liser
dven matematik, fysik och kemi.

79



Teknik och kreativitet

Du som arbetar med tekniska lsningar bor ha ett logiskt och langsiktigt tan-
kande, en naturvetenskaplig grund, vara en problemldsare och ha forstaelse
for hur det du gor paverkar andra manniskor och deras miljo. Lika viktigt ar
att du kan formedla dina tankar och idéer till andra ménniskor.

Programmet har tre viktiga delar.

— Du ska fa en teknisk forstielse och se forhillandena mellan minniska, teknik, sam-
hille och miljs.

— Du ska utveckla din fdrmiga att vara kreativ och kunna 18sa problem.

— Du liser fler nivder i imnen som matematik, fysik och kemi. Detta ger dig en grund

for dina tekniska studier och ger dig ocksd utékad behorighet dill studier pé hogskolan.

TEKNIKUTVECKLINGSPROCESSEN

Hir far du grepp om vad teknik innebir, hur den utvecklas genom olika faser och
hur den paverkar bide samhillet och individen. Du deltar i hela processen fran idé
och design till konstruktion, produktion, distribution, forsiljning, service, atervin-
ning och analys. Malet ir att bli en praktisk problemldsare.

Produktion av varor och tjinster sker i nira samspel med kunderna, vilket gor att du
lar dig att lyssna, forklara komplexa samband (dven for icke-tekniska personer) och do-
kumentera ditt arbete. Under utbildningen lir du dig ocksé tekniska begrepp pa bade
svenska och engelska.

Du kommer att genomféra teoretiska berikningar och prova dem praktiskt, antingen
genom att laborera, bygga modeller eller skapa prototyper. Simulering av hiindelseut-
veckling och virtuella miljer dr ocksa en del av din utbildning.

Dessutom fir du lira dig om projektarbete, entreprendrskap och foretagande.
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MATEMATIK OCH

NATURVETENSKAP

Studierna i matematik, fysik och kemi
ir ndgra av grunderna for dina tekniska
studier. Matematik ér ett viktigt amne.
Férutom matematiska berikningar far
du analysera problem som du sedan
18ser steg for steg. Hir ingar att kunna
dokumentera de olika stegen i lésningen
av problemet. Tanken ir att du ska 6va
upp din analytiska (problemlésande)
formaga.

I kemi lir du dig till exempel olika dm-
nens uppbyggnad, egenskaper och re-
aktioner. Du lir dig att tolka och skriva
kemiska formler. Kunskaperna ska dess-
utom hjilpa dig att ta stillning i viktiga
frigor som resursanvindning, produktval,
avfallshantering och atervinning,

I fysik liser du om rérelse, energi och vir-
me, ljus och elekericitet. Mitteknik ingdr
eftersom det ir en viktig kunskap da man
gor experiment och undersékningar.



Teknikprog rammetj

Inriktningar

Design och produktutveckling

Inriktningens fokus ar datorstyrd design och konstruk-
tion.

Hir fir du ldsa designproblem med hjilp av skisser och enkla
modeller. Du ska pa egen hand kunna vilja material och ar-
betssitt.

I imnet konstruktion fir du en grundliggande forstaelse f6r
tekniskt konstruktionsarbete. Du anvinder matematiska model-
ler och kombinerar kreativitet med praktisk problemlésning.

CAD (computer aided design) innebir att man anvinder data-
teknik for att rita, konstruera och designa olika produketer.

Inom programfordjupningarna kan du férdjupa dig inom
CAD, design, konstruktion med mera.

Informations- och medieteknik

Pa denna inriktning lar du dig informations-, kommuni-
kations- och medieteknik.

Du fir kunskaper om datorkommunikation och lir dig van-
liga begrepp och standarder. Hir ingér att kunna arbeta med
enklare rit- och simuleringsprogram.

Programmering dr en central del dir du lir dig bade teoretiskt
och praktiske, och far forstéelse for hur olika programmerings-
sprik anvinds.

Webbutveckling ingdr ocksa, dir du lir dig skapa och bygga
upp webbplatser med hjilp av multimediala programvaror.

Inom programférdjupningarna kan du specialisera dig inom till
exempel programmering och webbutveckling.

TANK PA!

Studietakten ar hog

P4 Teknikprogrammet ir studietakten hogre 4n vad du
ir van vid frin grundskolan. Rikna dirfér med att an-
vinda mycket tid till lixor och hemarbeten.

Det finns amnen som ger meritpoang

Du kan fi meritpoing om du liser férdjupande im-
nesnivéer i matematik, engelska och moderna sprak.
Meritpoing ir bonuspoing som héjer meritvirdet av
ditt gymnasiebetyg vilket ger fordelar vid antagningen
till hégskolan. Se alla mnen som ger meritpoing pa
sidan 93.

Det ir en stor fordel om du redan i din gymnasieexa-
men ir behorig till de utbildningar du vill soka p& hog-
skolan. Ta dirfor alltid reda pd vad som giller fér de ut-
bildningar som du ir intresserad av.

Produktionsteknik

Du far fordjupade kunskaper om produktion och foreta-
gande.

Fokus ligger pa hur produktionen fungerar i moderna foretag,
dir det ar viktigt att forstd datorstyrd teknisk utrustning och
hur man effektivt planerar produktionslinjer.

Inom dmnet hallbar produktion lir du dig om alla steg i pro-
duktionsprocessen, frin idéskapande till testning och fardigut-
veckling av produkter som kan produceras och lanseras. Du far
ocksd lira dig hur du kan utveckla och utvirdera design, funk-
tion och kvalitet, samt hur produktionen kan goras mer kost-
nadseffektiv och miljomissigt hallbar.

Inom programférdjupningen har du majlighet att vilja imnen
som datorstyrd produktion, industritekniska processer, process-
automation, produktionsmetoder, produktutveckling, teknik -
specialisering, robotteknik och flera andra omraden.

Samhallsbyggande och miljo

P& inriktningen far du kunskaper om héllbart samhélls-
byggande, miljo och arkitektur. Du ska kunna se pa byg-
gandet ur ett brett perspektiv, sdval tekniskt, ekologiskt
och estetiskt som ekonomiskt och socialt.

Byggande ir inte bara viggar och tak utan dven losningar for
inomhusklimat, avfallshantering, kommunikationer, gronytor
samt skolor och annan samhillsservice.

Det innebir att du ska kunna teknik, men dven kinna till hur
hus, vigar och annan infrastruktur bér byggas for att hélla pa
lang sike. Det giller samtidigt att ha sinne fér vad som bide ir
vackert och funktionellt.

Inom programférdjupningarna kan du vilja imnen inom arki-
tektur, byggnadsverk, design, hallbart samhillsbyggande, politik
och héllbar utveckling, samhillskunskap med mera.

Teknikvetenskap

Du far kunskaper om hur man arbetar med att utveckla
teknik, och du laser dessutom nivaer i matematik och
fysik.

Inriktningen ir frimst till for dig som tinker fortsitta att
studera pd hdgskolans tekniska utbildningar — till exempel
utbildningarna till civilingenjér. Du liser dirfor matematik —
fortsittning nivé 2 och fysik nivi 2.

I teknik niva 3 lir du dig att anvinda matematiska modeller, att
simulera, styra och reglera. Du ska forstd hur man tinker och
arbetar med teknik.
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LTeknikprogrammet

Programoversikt

Gymnasiegemensamma amnen........... 1.050 p
- Engelska niva 1, 100 p

- Engelska niva 2,100 p

- Historia niva 1al, 50 p

- Idrott och hélsa niva 1, 100 p

- Matematik niva ic, 100 p

- Matematik niva 2c, 100 p

- Naturkunskap niva lal, 50 p

- Religionskunskap niva 1, 50 p

- Samhallskunskap niva 1b, 100 p

- Svenska niva 1, 100 p

- Svenska niva 2, 100 p

- Svenska niva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 1, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 2, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p

Programgemensamma amnen ............... 550 p
- Fysik niva 1b, 150 p

-Keminival, 100 p

- Matematik - fortsattning niva Ic, 100 p

- Teknik niva 1, 100 p

- Teknik niva 2, 100 p

INFIKENINGAN ... 300p
Programfordjupningar.............c.ccoceeuene 300p
Gymnasiearbete .........cccooveviiiiiennennnn 100 p
Individuelltval ...........ccoooeevieiieiiiies 200 p

Totalt: 2.500 poang

Inriktningar, 300 p

Design och produktutveckling

- Bild och visualisering niva 1, 100 p
- Design niva 1, 100 p

- Konstruktion niva 1, 100 p

Informations- och medieteknik
- Informationsteknik nivé 1, 100 p
- Programmering niva 1, 100 p

- Webbutveckling niva 1, 100 p

Produktionsteknik

- Automatiserade processer niva 1, 100 p
- Hallbar produktion niva 1, 100 p

- Produktionsmetoder niva 1, 100 p

Samhallsbyggande och miljo

- Arkitektur nivé 1, 100 p

- Byggnadsverk niva 1, 100 p

- Hallbart samhallsbyggande niva 1, 100 p

Teknikvetenskap

- Fysik niva 2,100 p

- Matematik - fortsattning niva 2, 100 p
- Teknik niva 3, 100 p

Mer information pa
programvaljaren.se

Programfordjupningar, 300 p

Skolan kan erbjuda dig féljande &mnen:

Animation, arkitektur, artificiell intelligens, automa-
tiserade processer, bild och visualisering, biologi,
bioteknik, byggnadsverk, cad, cam, datorstyrd
produktion, design, digitalt skapande, distribuerade
styrsystem, driftsékerhet, elektronik, ellara, energi-
teknik, engelska, entreprendrskap, entreprendrskap
och foretagande, eventteknik, film- och Tv-produk-
tion, filosofi, fotografisk bild, fysik, fysik — fordjup-
ning, foretagsekonomi, geografi, grafisk illustration,
grafisk kommunikation, granssnittsdesign, historia,
hallbar produktion, hallbart samhallsbyggande,
industritekniska processer, informationsteknik,
journalistiskt skrivande, kemi, kinesiska — nybor-
jare, kinesiska - grund, kinesiska - fortsattning,
kinesiska - fordjupning, konst och kultur, konstruk-
tion, kreativt skrivande, ledarskap och organisation,
litteratur, ljudproduktion, matematik — fortsattning,
matematik - fordjupning, matematik - specialise-
ring B, matematik — specialisering C, mediepro-
duktion, miljo- och energikunskap, moderna sprak

- nybdrjare, moderna sprék - grund, moderna

sprak - fortsattning, moderna sprak - fordjup-

ning, musikproduktion, ménniskan i industrin, mét-
och reglerteknik, naturkunskap, naturvetenskaplig
specialisering, natverksteknologier, politik och
hallbar utveckling, processautomation, produktions-
metoder, produktutveckling, programmering, religi-
onskunskap, retorik, robotteknik, samhéllskunskap,
scenisk design, svetsteknik, teknik, teknik - specia-
lisering, tillampad programmering, tillampad psyko-
logi, tavlingsidrott, webbserverprogrammering,
webbutveckling

Efter gymnasieskolan

Teknikprogrammet forbereder for fortsatta studier eller arbete. Du far sar-
skild behorighet till flera hogskoleutbildningar, framfor allt inom det tekniska

omradet.

Du kan éven soka utbildningar vid yrkeshogskolan. Dessa finns inom exempelvis pro-

duktionsteknik, produktutveckling, media och logistik.

Mer information om dina mdjligheter till fortsatta studier finns pa sidorna 92-93, dir
du bland annat kan ldsa om antagningsregler till hogskolan.

GYMNASIEINGENJOR

P34 vissa skolor i landet kan du ldsa ett fjirde &r pa Teknikprogrammet och skaffa dig

gymnasieingenjérsexamen. Utbildningen ir riksrekryterande och du behéver ha en

gymnasieexamen fran Teknikprogrammet samt uppfylla vissa forkunskapskrav. Du

varvar studier pd skolan med arbetsplatsforlagt lirande ute i arbetslivet. Utbildningen

kan till exempel leda till arbete som arbetsledare, designer, projektledare eller produk-

tionstekniker.
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YRKESPROGRAM

VVS- och
fastighetsprogrammet

2

Inriktningar
Fastighet

Kyl- och
varmepumpsteknik

Ventilation
VVS

FOr dig som...

vill arbeta inom omriden dir kunskaper
om energi och miljo 4r viktiga.

Du utbildar dig fér yrken som:

* fastighetstekniker

* kyl- och virmepumpsmontér

* ventilationsmontér

* VVS-montor

Du lar dig...

e installation
o drift

¢ underhall
* felsokning

* reparation

Du ska kunna hantera de installationer
och anliggningar som anvinds for att vat-
ten, avlopp, ventilation, virme och kyla i
fastigheter och andra lokaler.
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TANK PA!

Sjalvstandigt arbete

Du kommer i minga fall att arbeta
ensam eller i ett litet arbetslag. Da
maste du kunna ta egna initiativ.

Professionellt bemé&tande

Under utbildningen far du 6va pd att
beméta kunder pa ett professionellt
sdtt da du utfor arbeten pa foretag
och i privatpersoners bostider. Du
lir dig ocksé att tydligt forklara vad
problemet ir och vilka dtgirder som
kommer att utforas.

Teknik och naturvetenskap

Det ir en fordel om du ir intresserad
av teknik, fysik och matematik. Du
ska kunna lisa och forsti instruktio-
ner och ritningar, gora berakningar
samt tolka prover och mitresultat.
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Praktisk energianvandning
och VVS

Du far kunskaper om hur olika tekniska system i fastigheter fungerar,
sésom system for styrning och reglering av varme, kyla, ventilation, samt
vatten och avlopp. Malet ar att sakerstélla att dessa system fungerar
effektivt och miljévanligt med minimal energidtgang.

Utbildningen ger dig en grundliggande forstdelse f6r energianvindning, ellira, mit-
och reglerteknik, samt datorkunskap. Du lir dig att lisa av mitare, tolka ritningar och
instruktioner, genomfora berikningar och stilla in styrutrustningar och maskiner.

INSTALLATIONSTEKNIK
Du lir dig grunderna i att utfora nya elinstallationer och hur du arbetar i befint-
liga elanldggningar. Du trinar dig i att utfora elarbeten pa ett yrkesmissigt sikert

och hillbart sitt.

EFFEKTIV ENERGIANVANDNING

Du kommer lira dig hur systemen fér vatten och avlopp, ventilation, kyla och
virme dr konstruerade, fungerar och samverkar. Dessutom lir du dig om hallbara
och energisnala 16sningar f6r byggnader och anliggningar.




VVS- och fastighetsprogram metJ

APL

Inriktningar
Fastighet

Du lar dig att ta hand om de tekniska system som styr och reglerar varme-
och ventilation i vara fastigheter

Inrikeningen ger dig kunskap om hur du kan skéta och underhalla dessa system sa att
de fungerar effektivt och anvinder si lite energi som majligt. Genom att exempelvis
justera virmepumpar och fliktar kan du bade spara energi och férbittra systemens
effektivitet.

Du far ocksa lira dig att ldsa ritningar och tekniska instruktioner samt anvinda mo-

derna verktyg och tekniker for felsokning.

Exempel pa yrken: Fastighetstekniker.

Kyl- och varmepumpsteknik

Painriktningen lar du dig att installera, underhalla och laga kyl- och varme-
pumpar som anvands for att halla ratt temperatur i byggnader.

Du far lira dig hur olika pumpar fungerar och hur man ser till att de ir energieffektiva
och bra fér miljgn. Under utbildningen fir du ocksd kunskaper om hur man installerar
och justerar systemen, samt om hur man felséker och fixar problem. Du lir dig siker-
hetsforeskrifter och regler som giller nir man arbetar med kyl- och virmesystem.

Exempel pé yrken: Kyl- och virmepumpsmontor.

Ventilation
Har lar du dig att installera och skéta ventilationssystem i byggnader.

Du fér lira dig om olika typer av ventilationsldsningar, som kanaler, fliktar och sys-
tem for att dtervinna virme. Dessutom fir du kunskap om hur ventilationssystemen
bidrar till ett bra inomhusklimat. Du lir dig ocksd att arbeta sikert och att felsoka
och laga ventilationssystem. Utbildningen blandar teori och praktik for att forbereda
dig infér arbete med ventilation bdde vid nybyggnation och renovering.

Exempel p& yrken: Ventilationsmontér.

VVS

Pa inriktningen far du lara dig att installera, underhalla och reparera rorsys-
tem for vatten, avlopp, varme och ventilation.

Du lir dig att arbeta med olika typer av rérmaterial och tekniska system som anvinds
i byggnader for att sikerstilla bra inomhusklimat och energieffektivitet. Under ut-
bildningen fir du ocksd kunskaper om sikerhet, arbetsmiljé och de regler som giller
for VVS-arbeten. Du lir dig att ldsa ritningar och folja instruktioner fér att kunna
utfdra installationer korrekt och effektivt.

Prakeiska moment ingér dir du fir dva pa att sammanfoga rér med olika metoder, som
l6dning, svetsning och pressning. Du fir ocksa trina pa att anvinda dessa tekniker i
olika installationer och tekniska l8sningar.

Exempel pé yrken: Industrirdrmontdr, isoleringsmontér, VVS-montdr.

LARLING

Arbetsplatsférlagt lirande, APL, dr den del av utbild- P4 vissa skolor kan du lisa programmet som lirlingsutbild-
ningen dir du praktiskt forbereder dig for yrket. Du gor ning. D4 gér du halva utbildningen i skolan och andra halv-
din APL p4 en eller flera arbetsplatser under minst 15 an pi en arbetsplats. Utbildningen leder till en yrkesexamen

veckor av utbildningstiden.

och @mnen fér grundliggande hogskolebehorighet ingér.
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LVVS- och fastighetsprogrammet

Programoversikt

Gymnasiegemensamma dmnen................ 900 p
- Engelska niva 1, 100 p

- Engelska niva 2, 100 p

- Historia niva 1al, 50 p

- Idrott och hélsa niva 1, 100 p

- Matematik niva 1a, 100 p

- Naturkunskap nivé 1at, 50 p

- Religionskunskap niva 1, 50 p

- Samhallskunskap niva lal, 50 p

- Svenska niva 1, 100 p

- Svenska niva 2, 100 p

- Svenska niva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 1, 100 p
- Svenska som andrasprék niva 2, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p

Programgemensammaamnen ................ 400 p
- Installationsteknik niva 1, 100 p

-VVS och fastighet niva 1, 100 p

- VVS och fastighet niva 2, 200 p

INFIKENINGAN ..o 300-600 p
Programférdjupningar-...................... 600-900 p
Gymnasiearbete ..........ccccoevieiiiinicnienn, 100 p
Individuelltval ...........cccoooveviiiiiiiieiieen, 200p

Totalt: 2.500-2.800 poang

Totalpodngen varierar beroende pa skolans
planering och elevens individuella studieplan.

Amnen och nivéer som du kan vélja bort:

» Svenska niva 2/

svenska som andrasprak niva 2, 100 p

* Svenska niva 3/

svenska som andraspréak niva 3, 100 p

+ Engelska niva 2, 100 p

Om du véljer bort dessa &mnen och nivéer far du
inte grundldggande behdérighet till hégskolan.

Inriktningar, 300-600 p

Fastighet

-Ellaranival, 100 p

- Fastighetsteknik niva 1, 200 p

- Kyl- och varmepumpsteknik niva 1, 100 p
- Ventilationsteknik niva 1, 100 p

-VVS - teknik niva 1, 100 p

Kyl - och vdrmepumpsteknik
-Ellaranival, 100 p

- Kyl- och varmepumpsteknik nivé 1, 100 p
- Kyl- och varmepumpsteknik niva 2, 200 p
- Kyl- och varmepumpsteknik niva 3, 200 p

Ventilation

- Ventilation - installation niva 1, 200 p
- Ventilation - installation niva 2, 200 p
- Ventilation - installation niva 3, 100 p

VS

- VVS-teknik niva 1, 100 p
- VVS-teknik niva 2, 200 p

Mer information pa
programvaljaren.se

Exempel pa yrken

Har ser du exempel pa yrken som du kan stka
nar du &r klar med din utbildning.

Fastighet
* Fastighetstekniker

Kyl- och varmepumpsteknik
* Kyl- och varmepumpsmontor

Ventilation
* Ventilationsmontor

VS

¢ Industrirérmontor
* Isoleringsmontor
* VVS-montor

Skolan kan erbjuda dig féljande &mnen:

VVS -isolering, VVS - teknik, yttre miljo

Efter gymnasieskolan

Den tekniska grundkunskap du far inom programmet ar anvandbar inom manga

Programfoérdjupningar, 600-900 p

Artificiell intelligens, cad, elléra, elmatteknik, energiteknik, engelska, entreprendrskap,
fastighetsautomation, fastighetsférvaltning, fastighetsteknik, foretagsekonomi, forsélj-

ning och kundservice, gassvetsning ror, hallbart samhallsbyggande, halsa och valbefin-
nande, industriisolering, industrirérteknik, installationsteknik, kyl - och varmepumpsteknik,
matematik, milj6- och vattenteknik, MMA-svetsning rér, sammanfogning, sprinklerteknik,
stallningsbyggnad, svenska eller svenska som andrasprak, svetsmetod MIG/MAG, svetsteknik,
teknisk isolering, TIG - svetsning ror, tillampad programmering, tillampad psykologi, tévlingsi-
drott, ventilation - installation, ventilationsteknik, ventilationstillverkning, VVS - installation,

omraden. Du kan arbeta med service, underhéll och installation inom energiomradet.

Nir du ir firdigutbildad kan du bérja ar-
beta som:

* fastighetstekniker

¢ industrirdrsmontor

* isoleringsmontor

¢ kyl- och virmepumpsmontdr

* VVS-montor

e ventilationsmontor
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FORTSATTA STUDIER

VVS- och fastighetsprogrammet leder till en yrkesexamen som ger dig grundliggande

behérighet till yrkeshgskolan.

I programmet ingér dven de amnen du behover lisa for att nd grundliggande hogskole-

behorighet. Du kan dven ldsa in hogskolebehorigheten inom det individuella valet eller

programfordjupningen.

Du har ocksd méjlighet att vilja bort delar av eller hela hogskolebehérigheten. I tabellen

ovan ser du vilka gmnen det handlar om. Om du viljer bort hogskolebehérigheten kan

du fortfarande nd en yrkesexamen och grundliggande behérighet till yrkeshdgskolan.



YRKESPROGRAM

Vard- och omsorgs-
programmet

Inga nationella
inriktningar

FOr dig som...

vill arbeta inom sjukvarden som under-
skoterska, till exempel pa ett sjukhus eller
vardcentral.

Du kan dven soka arbete inom hemsjuk-
virden, dir du kommer att méta minn-
iskor som ir ildre, funktionsnedsatta och
psykiske sjuka.

Programmet forbereder for fortsatta stu-
dier till sjukskoterska, fysioterapeut, ar-
betsterapeut eller andra yrken inom vérd-
omrédet.

Du lar dig...

mycket om hur vi minniskor fungerar
och vilka behov vi kan ha av omvérdnad
och omsorg. Du fir dven kunskap om
hur kroppen ar uppbyggd, om vanliga
sjukdomar och hur de kan férebyggas el-

ler botas.
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Vard, halsa och omsorg

KROPP OCH MEDICIN
Du fir kunskap om hur kroppen fungerar och vad som hinder nir vi blir

Pa programmet far du lara dig hur du bemoter,
vardar och tar hand om méanniskor.

Du far kunskap om hur vi fungerar bade fysiskt och
psykiske. Det ir viktigt att respektera varje persons
behov och ge vard med empati och omsorg. Du lir
dig att se hela minniskan och forstd hur sjukdomar
och svéra livssituationer paverkar oss.

VAD AR HALSA?

Hilsa handlar om att ma bra bade fysiskt och men-
talt. Du fér lira dig om de faktorer som paverkar
vér hilsa, som kost, motion och stresshantering.
Dessutom far du reflektera 6ver hur hilsa kan vara
olika fér olika minniskor och hur du kan stédja
dem i att férbittra sitt vilmiende.
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sjuka. Under utbildningen lir du dig ocksd om vanliga sjukdomar och be-
handlingar, samt hur du kan ge forsta hjilpen i akuta situationer. Du ldr
dig ocksé hur viktigt det 4r att jobba hygieniskt och férhindra smittsprid-
ning.

FUNKTIONSNEDSATTNINGAR

Du fir kunskap om hur en funktionsnedsittning kan paverka en minnis-
kas liv. Hir ingar ocksd att fundera pa vilka méjligheter en person med
funktionsnedsittning har att delta i samhallet pa lika villkor som andra.
Under utbildningen diskuterar du begrepp som normalt, funktionsnedsitt-

ning, avvikelse, delaktighet och likvirdighet.
TEKNIK | VARDEN
Tekniken inom varden utvecklas stindigt. Under utbildningen fir du lira

dig att anvinda bade digitala system och tekniska hjilpmedel som anvinds
for att ge vard och omsorg.



Vard- och omsorgsprog rammetJ

TANK PA!

Stimulerande och kravande
Arbetsuppgifterna innehéller tunga lyft
och obekvima arbetsstéllningar. Du bor
ddrfor ha god fysik. Eksem, 6verkins-
lighet mot vatten och metaller kan vara
ett problem.

Ansok om att bli underskoterska
Efter examen frin programmet kan du
ga in pé Socialstyrelsens webbplats och
ansoka om att bli underskoterska.

APL

Arbetsplatsforlagt lirande, APL, dr den del av utbildningen
dir du praktiske forbereder dig for yrket. Du gor din APL pa
en eller flera arbetsplatser under minst 15 veckor av utbild-

ningstiden.

Specialisering

Programmet saknar nationella inriktningar, men du har mojlighet att férdjupa
dig i olika @mnen inom programférdjupningen.

FUNKTIONSFORMAGA OCH FUNKTIONSNEDSATTNING

Under utbildningen far du insikt i hur olika funktionsnedsittningar kan paverka
minniskors liv, utveckling och deras méjlighet att delta i samhillet. Du far kunskap
om samhillets stodinsatser och lir dig hur du méter varje individ med respekt och
forstaelse.

HALSO- OCH SJUKVARD

Hir fir du en djupare forstdelse for minniskokroppens anatomi och olika sjukdo-
mars orsaker, symtom och diagnoser. Du lir dig dven att genomfora undersékningar,
medicinska behandlingar och ge vird och omsorg. Kunskaper om vanliga likemedel
ingar ocksa. Du far ocksa en forstdelse f6r hur minniskor reagerar i kris eller vid svir
smirta och hur man kan hjilpa dem. Under utbildningen lir du dig att prioritera
véirdbehov hos patienter och dokumentera de utforda insatserna noggrant.

PSYKIATRI

Du fir lira dig om psykiska sjukdomar och funktionsnedsittningar, och hur du be-
mdter personer med psykisk ohilsa pa ett respektfullt och empatiske sitt. Undervis-
ningen ger dig kunskap om olika behandlingsmetoder och skapar medvetenhet om
fordomar kring psykisk ohilsa. Du far ocksa majlighet att diskutera de faktorer som
paverkar psykisk hilsa och bidrar till 6kad psykisk ohilsa i samhillet.

VARD OCH OMSORG OM ALDRE

I 4mnet gerontologi och geriatrik lir du dig om aldrandeprocessen — hur kropp och
sinne férindras med aldern. Du fir kunskap om sjukdomar som ir vanliga bland
ildre, sdsom demenssjukdomar, och lir dig hur miljon och relationer paverkar hilsan
hos ildre minniskor.

LARLING

P34 vissa skolor kan du lisa programmet som lirlingsutbild-
ning. D4 gér du halva utbildningen i skolan och andra halvan
pa en arbetsplats. Utbildningen leder till en yrkesexamen och
imnen for grundliggande hégskolebehorighet ingir.
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Lvérd- och omsorgsprogrammet

Programoversikt

Programférdjupningar, 200 p  Exempel pé yrken

Gymnasiegemensamma amnen............. 900 p
- Engelskaniva, 100 p

- Engelskaniva 2, 100 p

- Historia niva 1al, 50 p

- Idrott och halsa niva 1, 100 p

- Matematik nivé la, 100 p

- Naturkunskap niva lal, 50 p

- Religionskunskap niva 1, 50 p

- Samhéllskunskap niva lal, 50 p

- Svenska niva 1, 100 p

- Svenska niva 2, 100 p

- Svenskaniva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 1, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 2, 100 p
- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p

Programgemensamma amnen............ 1.300 p

- Anatomi och fysiologi niva b, 100 p

- Funktionsférmaga och
funktionsnedsattning niva 1, 100 p

- Funktionsférmaga och funktionsnedsattning
niva 2,100 p

- Gerontologi och geriatrik niva 1, 100 p

- Halso- och sjukvard niva 1, 100 p

- Halso- och sjukvéard niva 2, 100 p

- Omvérdnad niva 1, 100 p

- Omvérdnad niva 2, 100 p

- Psykiatri niva 1, 100 p

- Psykiatri niva 2, 100 p

- Psykologi niva 1, 50 p

- Samhallskunskap nivé 1a2, 50 p

- Social omsorg niva 1, 100 p

- Social omsorg nivé 2, 100 p

Programfordjupningar.

Gymnasiearbete ...

Individuellt val ...

Totalt: 2.500-2.700 poang

Totalpoidngen varierar beroende pa skolans
planering och elevens individuella studieplan.

Skolan kan erbjuda dig foljande amnen:

- Akut omhandertagande niva 1, 100 p

- Engelskaniva 3, 100 p

- Entreprendrskap niva 1, 100 p

- Handledning i vard och omsorg niva 1, 50 p

- Handledning i vard och omsorg niva 2, 50 p

- Halsa och vilbefinnande niva 1, 100p

- Internationellt arbete niva 1, 100 p

- Ledarskap och organisation niva 1, 100 p

- Matematik niva 2a, 100 p

- Méanniskans sékerhet niva 1, 100 p

- Psykologiniva 2,50 p

- Psykologi niva 3, 50 p

- Réttspsykiatri niva 1, 100 p

- Svenska niva 3, 100 p

eller

- Svenska som andrasprak niva 3, 100 p

- Svenskt teckensprék for horande -
nybérjare niva 1, 100p

- Svenskt teckensprak for hérande -
grund niva 1, 100p

- Tillampad programmering niva 1, 100 p

- Tavlingsidrott niva 1, 100 p

- Tavlingsidrott niva 2, 100 p

- Vard och omsorg -specialisering niva 1, 100 p

Mer information pa
programvaljaren.se

Har ser du exempel pa yrken som du kan soka
nar du &r klar med din utbildning.

Arbete som underskdterska, personlig

assistent, skotare med mera:

- pavardavdelning inom somatisk och
psykiatrisk vard

- pévardcentral

- inom hemsjukvard

- pa sarskilt boende

- pé ett gruppboende

- idaglig verksamhet

- inom socialpsykiatri

- inom hemtjansten

Amnen och nivéer som du kan vilja bort:
+ Svenska niva 3/svenska som andrasprak nivé 3, 100 p
* Engelska niva 2,100 p

Om du véljer bort dessa &mnen och nivéer far du inte
grundldggande behdrighet till hgskolan.

Efter gymnasieskolan

P& Vard- och omsorgsprogrammet blir du under-
skoterska och kan bérja arbeta inom hélso- och

sjukvard och inom socialtjanst.

Du kan till exempel arbeta pd en virdavdelning pé ett
sjukhus dir patienterna ofta dr inlagda en lingre tid.
Du kan ocksa arbeta pa en mottagning eller inom Nir-
hilsan dir patienterna kommer pa kortare besok. Och
du kan dven arbeta med ildre personer samt minniskor
som ir funktionshindrade eller har intellektuell funk-
tionsnedsittning. Dessa vardas ofta i hemmet eller pa

gruppboenden.
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FORTSATTA STUDIER
Vard- och omsorgsprogrammet leder till en yrkesexamen som ger

dig grundliggande behérighet till yrkeshogskolan.

I programmet ingdr dven de dmnen du behéver lisa for att nd grund-
liggande hogskolebehorighet. Du kan dven ldsa in hégskolebehérighe-
ten inom det individuella valet eller programférdjupningen.

Du har ocksé méjlighet att vilja bort delar av eller hela hégskolebeho-
righeten. I tabellen ovan ser du vilka Zmnen det handlar om. Om du
viljer bort hégskolebehorigheten kan du fortfarande né en yrkesexa-

men och grundliggande behorighet till yrkeshgskolan.



Sarskilda varianter och
riksrekryterande utbildningar

Det finns nagra exempel pa utbildningar som ar vid
sidan av de nationella programmen eller de nationella
inriktningarna.

Det ir Skolverket som bestimmer vilka skolor som fir anordna
dessa speciella utbildningar. Gemensamt fér utbildningarna ir
att skolorna har méjlighet att ha sirskilda behorighetskrav. Sko-
lorna kan idven anordna urvalsprov som komplement till bety-
gen vid antagningen.

SARSKILDA VARIANTER

Dessa finns inom ett nationellt program, men avviker mer 4n
300 poing frin dmnesplanen for programmet. Det ir tdnke att
skolorna ska kunna ge ett program en egen profil utifrin sko-
lans méjligheter eller det lokala arbetslivet. En sirskild variant
kan sigas vara en lokalt utformad inriktning. En del av dessa ir
riksrekryterande men ibland far du séka inom ramen f6r frisok.
De kan bérja bade forsta, andra eller tredje dret.

ESTETISKA VARIANTER INOM DE
HOGSKOLEFORBEREDANDE PROGRAMMEN

Ett antal skolor har fitt tillstind att erbjuda estetiska sirskilda
varianter inom de hogskoleforberedande programmen. Dessa
soker du inom ramen for frissk.

RIKSREKRYTERANDE UTBILDNINGAR

Riksrekryterande utbildningar kan du séka oavsett var du bor.
Det dr alltsd utbildningar som man ansett s speciellt viktiga att
man vill erbjuda dem fér alla elever i hela landet. Utbildning-
arna kan ha egna examensmal och behéover inte finnas inom ett
nationellt program.

UTBILDNINGAR MED EGNA EXAMENSMAL

Det finns 11 riksrekryterande utbildningar som avviker genom
att inte tillhéra nagot av de nationella programmen och genom
att ha egna examensmal.

* Design- och sdmnadsteknik * Marinteknik

¢ Finsnickeri * Sjofart

* Florist * Samiska niringar
* Flygteknik * Tagteknik

¢ Glashantverk * Yrkesdans

¢ Guldsmed

SPETSUTBILDNINGAR

Spetsutbildningarna ska ge dig som har forutsittningar fér ma-
tematik, naturvetenskap, samhillsvetenskap eller humaniora
extra stimulans i din kunskapsutveckling. Du kan soka dessa ut-
bildningar oavsett var du bor.

Du kommer att fa ldsa i en avsevirt hogre studietakt och ska
dessutom kunna lisa hogskolekurser parallellt med gymnasiestu-
dierna. Spetsutbildningarna méste vara inom ett imnesomrade
med anknytning till vetenskaplig forskning.

Dessa skolor har skapat en gemensam webbplats dir du kan ldsa
mer — www.spetsutbildningar.se.

RIKSREKRYTERANDE ESTETISK SPETSUTBILDNING

Dessa utbildningar dr inom ramen f6r det Estetiska program-
met. Kravet dr att man har ett nira samarbete med en hégskola.
Tanken ir att eleverna ska komma lingre i sin utbildning 4n i
det "vanliga” Estetiska programmet.

International Baccalaureate IB

International Baccalaureate, IB, ar en internationellt erkdnd studentexamen.

Den ger tilltridde till fortsatta studier pd hogskolor och universitet i fler én 70 linder.
IB-programmet 4r i Sverige tredrig och undervisningen bedrivs pd engelska. Det
forsta dret 4r ett forberedelsedr (Pre-IB). Liroplaner och examination administreras
fran Cardiff och Genéve. Mer information hittar du pd internet — www.ibo.org.

IB finns for narvarande pa foljande skolor:

+ NTI-gymnasiet i Skévde (fristdende skola)
Per Brahegymnasiet, Jonkdping
Rudbecksgymnasiet, Orebro

S:t Eskils gymnasium, Eskilstuna
Sigtunaskolan Humanistiska L&roverk,
(fristaende skola)
Stockholmsregionens internationella
skola, ISSR

Sven Eriksonsgymnasiet, Boras
Soderportgymnasiet, Kristianstad
The International School of
Helsingborg

» Torsbergsgymnasiet, Bollnas
 Taljegymnasiet, Sodertalje

« Vaxjo Katedralskola

+ Ava Gymnasium, Taby

» Arandsgymnasiet, Kungsbacka
Bjorknésgymnasiet, Boden

British International School of Stockholm
Carlforsska gymnasiet, Vasteras
Haganéasskolan, Aimhult

Hvitfeldtska gymnasiet, Géteborg
Goteborgsregionens internationellagymnasieskola  *
Internationella Engelska Gymnasiet, Stockholm
International School of Boden

Kanalskolan, Skellefted

Katedralskolan, Linkdping

Katedralskolan, Lund

Katedralskolan, Skara

Katedralskolan, Uppsala

Mora Gymnasium

Malmo Borgarskola
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http://www.ibo.org
http://www.spetsutbildningar.se

Studier efter gymnasieskolan

Mer information pa
programvaljaren.se

Hogskola och universitet

Pa en hogskola eller ett universitet kan du lasa
fristdende kurser eller ett helt program

All hégskoleutbildning bestar av kurser. 20 veckors heltidsstu-
dier (= 1 termin) motsvarar 30 poing.

Du kan vilja att lisa en utbildning med firdigt kursinnehall el-
ler sjilv vilja de kurser du vill lidsa och pé sd vis skapa din egen
utbildning.

YRKESEXAMINA

Yrkesexamina ar utbildningar som ger legitimation eller beho-
righet att fa arbeta inom vissa yrken. Négra som kriver yrkesexa-
men ir lakare, civilingenjor, lirare, arkiteke, fysioterapeut eller
psykolog. Pa sidorna 94-95 hittar du en tabell med olika yrkes-
examina som du kan soka p& hogskolor och universitet runtom
i Sverige.

GRUNDLAGGANDE BEHORIGHET

Om du vill lisa en hégskoleutbildning som en kurs eller ett
program behover du grundliggande behérighet. Det behévs till
alla hégskoleutbildningar. Har du en gymnasieexamen frén ett
nationellt program ingdr den grundliggande behérigheten. P4
yrkesprogrammen kan du vilja bort hogskolebehérigheten om
du vill. Var noga med dina dmnesval om du siktar pa fortsatta
studier.

SARSKILD BEHORIGHET

Férutom krav pa grundliggande behorighet har vissa hogsko-
leutbildningar ocksa krav pa speciella férkunskaper som kallas
sarskild behérighet. Det dr krav pa kunskaper i vissa amnen och
nivéer frin gymnasiet som du ska ha godkint betyg i. Den sir-
skilda behérigheten varierar mellan olika utbildningar.

Urval till hégskolan

Vid urval till program och kurser som vander sig till
nyborjare pa hogskolan ska minst en tredjedel av
studenterna tas in pa betyg fran gymnasieskolan och
minst en tredjedel utifran resultat pa hogskoleprovet.

Skolorna har dessutom ritt att sjilva bestimma urvalet f6r upp
till 1/3 av platserna. Det innebir att skolan kan ta in studeran-
de utifran antagningsprov, intervjuer med mera. Detta 4r 4n sa
linge ganska ovanligt.

URVAL GENOM BETYG

Det ir inte helt ldtt att beskriva hur du ska rikna ut ditt
jamforelsetal men det ar vikeigt att komma ihdg atc:

— Ju hégre betyg du har, desto storre mojlighet har du att
komma in pd hogskolan.

— Du kan enbart fa betyget E eller F pa ditt gymnasiearbete.
Detta betyg riknas inte med nir man riknar ut ditt betygs-
virde.

— Du kan {4 upp till 2,5 p i extra meritpoing. Lis mer pa nista
sida.

URVAL GENOM HOGSKOLEPROVET
Hégskoleprovet ir ett prov som miter kunskaper och firdighe-
ter som ir viktiga for alla hégskoleutbildningar. Forsta gdngen

92

du kan gora hégskoleprovet dr det r du fyller 18 ar. Resultatet
av ett hogskoleprov giller i atta &r och det ér alltid det bista re-
sultatet som riknas.

ANDRA SATT ATT GORA URVAL

Till vissa utbildningar kan skolorna fi anvinda andra sitt att
vilja ut de studerande. Detta giller de konstnirligt inriktade
utbildningarna och andra utbildningar som stiller krav pé vissa
personliga egenskaper. Man kan anvinda intervjuer, arbetspro-
ver, uppspel, med mera.

DIREKTGRUPP OCH KOMPLETTERINGSGRUPP

Man delar upp de sokande med gymnasiebetyg i tvd grupper.
Den ena gruppen bestar av sokande som séker péd enbart sin
gymnasieexamen. Den andra gruppen bestar av sékande som
kompletterat sitt gymnasiebetyg i efterhand.

De som soker enbart pa sitt gymnasiebetyg tilldelas fler platser
i forhéllande till antalet sékande. Du ska belénas om du i gym-
nasieskolan liser de imnen och nivaer som krivs for sirskild be-
hérighet.

OBS! Om du laser ett yrkesprogram och i efterhand enbart laser for att fa

grundlaggande behdrighet s& placeras du i gruppen som soker enbart pa
sitt gymnasiebetyg.

Yrkeshogskolan

Inom yrkeshdgskolan finns det utbildningar som kombi-
nerar teori och praktik.

Har du en examen frin ett yrkesprogram eller ett hégskolefor-
beredande program har du ocksé grundliggande behorighet till
yrkeshdgskolan.

VAD KAN DU LASA?

Du kan soka utbildningar som ger dig fordjupade yrkeskunska-
per bade praktiskt och teoretiskt. Det ingar ofta mycket praktik
ute pd olika arbetsplatser. Det vanligaste dr att du fyller pa med
mer kompetens inom ett visst omréde eller skaffar kunskap och
kompetens inom ett nytt omrade. Med en gymnasieexamen ir
du behérig att soka, men det finns ocksd utbildningar som kri-
ver vissa forkunskaper eller yrkeserfarenhet.

Konst- och kulturutbildningar

Dessa utbildningar ar eftergymnasiala och riktar sig till
dig som vill studera eller arbeta inom konst, design eller
kultur.

Antagningen sker ofta via betyg, antagningsprov eller arbetspro-
ver. Vissa utbildningar ger ritt till studiestdd, men skolorna kan
ta ut en studerandeavgift.

0BS! Inom yrkeshdgskolan finns utbildningar aven for dig som last ett
hogskolefdrberedande program.



Meritpoang

Folkhdgskolan

Pa folkhogskolan kan du lasa allmanna
kurser eller kurser inom omraden som
journalistik, fritid, teater, media, bild
och form, data, miljé och idrott, med
mera.

For de flesta utbildningar pé folkhégskolan
giller en aldersgrins pa 18 ar, men det finns
dven skolor som har utbildningar f6r dig
som dr yngre.

Kommunal
vuxenutbildning

P& den kommunala vuxenutbildningen
har du méjlighet att studera fran och
med det &r du fyller 20 eller d& du
avslutat din gymnasieutbildning.

Pa kommunal vuxenutbildning kan du till
exempel komplettera din gymnasieutbild-
ning med de imnen du behdver for att soka

olika utbildningar pd hégskolan.

Laser du &mnen som ger meritpodng har du majlighet att fa upp till 2,5
poang extra.

Ditt totala jamforelsetal nar du soker till hogskolan kan alltsd bli:
20,0 + 2,5 meritpoang = 22,5 poang

Meningen med meritpodng ar att bli motiverad att lisa nivaer i sprik och matema-
tik infor hogre studier.

MERITPOANG — MAXIMALT 2,5 POANG

Du kan skaffa dig meritpoing for vissa nivéer i engelska, matematik, moderna
sprak och svenske teckensprik for hérande. Du maste ha ligst betyget E och du
kan inte fa fler meritpoing om du skulle ha hogre betyg.

Detta galler for meritpoang:

ENGELSKA LAGST BETYG E

Engelska niva 3 = 1,0 meritpoang

Maximalt 1,0 meritpoang for engelska

MODERNA SPRAK LAGST BETYG E

Moderna sprak - fortsattning niva 1= 0,5 meritpoéng

Moderna sprak - fortsattning niva 2 = ytterligare 1,0 meritpoang

Om moderna sprak - fortsattning niva 1 krévs for
behorighet far du 0,5 meritpoang for:

- Moderna sprék fordjupning niva 1 eller

—Moderna sprak grund niva 1 i ett annat modernt sprak

Svenskt teckensprak for horande ger meritpoang pa
samma villkor som moderna sprék.

Maximalt 1,5 meritpoang for moderna sprak

MATEMATIK LAGST BETYG E

Om behdrighetskravet ar grundlaggande behérighet:
Matematik niva 2 = 0,5 meritpoang

Matematik - fortsattning niva 1 = 0,5 meritpoang
Matematik - fortsattning niva 2 = 0,5 meritpoang

Om behdrighetskravet ar Matematik niva 2:

Matematik - fortsattning niva 1 = 0,5 meritpoang

Matematik - fortsattning niva 2 = 0,5 meritpoéang

Matematik - fordjupning niva 1 = 0,5 meritpoang

Matematik specialisering B niva 1 och Matematik specialisering C niva 1
kan ge 0,5 meritpoéng vardera

Om behdrighetskravet ar Matematik - fortsattning niva 1:

Matematik - fortsattning niva 2 = 0,5 meritpoang

Matematik - férdjupning niva 1 = 1,0 meritpoang

Matematik specialisering B niva 1 och Matematik specialisering C niva 1
kan ge 0,5 meritpoéng vardera

Om behdrighetskravet ar Matematik - fortsattning niva 2:
Matematik - fordjupning niva 1 = 1,0 meritpoang
Matematik - specialisering C niva 1= 0,5 meritpoang

Maximalt 1,5 meritpoéang for Matematik
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Sarskild behaorighet till hogskolan

Yrkesexamina

Sarskild behdrighet

Agronomexamen Alt 1: Ma - fortsattning niva 1b eller 1c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Alt 2: Biniva 2 och Fy niva lal+1a2 eller Fy niva 1b och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2
Apotekarexamen Bi niva 2 och Fy niva 2 och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2
Arbetsterapeutexamen Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Arkitektexamen

Ma - fortsattning niva 1b ellerlc och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Audionomexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Biomedicinsk analytikerexamen

Bi niva 2 och Fy niva lal+1a2 eller Fy niva 1b och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 1b ellerlc

Brandingenjorsexamen

Fy niva 2 och Ke niva 1 och Ma - fortséttning niva 2

Civilekonomexamen

Alt 1: Ma - fortsattning niva 1b eller 1c och Sh niva 1b eller niva lal+la2
Alt 2: Ma - fortsattning niva Lb eller 1c och Moderna sprak - fortsattning niva 1 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Civilingenjorsexamen

Alt 1: Fy niva 2 och Ke niva 1 och Ma - fortsattning niva 2
Alt 2: Fy niva 2 och Ke niva 1 och Ma - fortsattning niva 2 och Moderna sprak - fortsattning niva 1
Alt 3: Bi niva 1 och Fy niva 2 och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2

Dietistexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Djursjukskdtarexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller 1al

Fysioterapeutexamen

Idrott och halsa niva 1 och Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Forskollararexamen och
Grundlararexamen inr. fritidshem

Nk niva 1b eller niva 1al+1a2 och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Grundl&rarexamen inriktning:
—forskoleklass och ak 1-3
-ak 4-6

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 1b eller niva 1al+1a2 och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Hippologexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller 1al

Hortonomexamen

Bi niva 2 och Fy niva lal+1a2 eller Fy niva 1b och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2

Hogskoleingenjorsexamen

Fy niva 2 och Ke niva 1 och Ma - fortsattning niva 1c

Juristexamen

Hi niva 1b eller niva lal+1a2 och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Jagmastarexamen

Bi niva 2 och Fy niva lal+1a2 och Fy niva Lb och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2

Landskapsarkitektexamen

Ma - fortsattning niva 1b eller Lc och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Landskapsingenjorsexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller 1al

Lantmastarexamen Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller lal
Logopedexamen Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2
Léakarexamen Bi niva 2 och Fy niva 2 och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2

Optikerexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2¢c och Nk niva 2

Ortopedingenjorsexamen

Fy niva 2 och Ke niva 1 och Ma - fortsattning niva lc

Psykologexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Receptarieexamen

Bi niva 2 och Fy niva lal+1a2 eller Fy niva 1b och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2

Rontgensjukskdterskeexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2¢ och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Sjukhusfysikerexamen

Bi niva 1 och Fy niva 2 och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2

Sjukskoterskeexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Sjéingenjorsexamen

Fy niva 1al eller 1b och Ma - fortséttning niva 1b eller 1c

Sjokaptensexamen

Fy niva 1al eller 1b och Ma - fortséttning niva 1b eller 1c

Skogsmastarexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller 1al

Skogsteknikerexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller 1al

Socionomexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Studie- och yrkesvégledarexamen

Sh niva 1b eller niva lal+la2

Tandhygienistexamen

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Tandlakarexamen

Bi niva 2 och Fy niva 2 och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2

Tandteknikerexamen

Ma nivé 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Tradgardsingenjorsexamen

Ma nivé 2a eller 2b eller 2c och Nk nivé& 2 och Sh niva 1b eller lal

Veterindrexamen

Bi niva 2 och Fy niva 2 och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2
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Amneslararexamen gymnasiet

Dans och Teater

Sh niva 1b eller niva 1lal+1a2

Filosofi och Juridik

Hi niva 1b eller niva lal+1a2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Foretagsekonomi Ma - fortsattning niva 1b eller 1c och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Grekiska Klassisk grekiska — sprék och kultur niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2
Latin Latin - sprak och kultur niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Naturkunskap Ma - fortsattning niva 1b ellerlc och Nk niva 2 och Sh niva b eller niva lal+la2
Psykologi Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Teknik Fy niva 2 och Ma - fortsattning niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Amneslararexamen grundskolans Ak 7-9 och gymnasiet

Bild, Engelska, Musik

Sh niva 1b eller niva lal+la2

religionskunskap

Svenska/Svenska som

andrasprak

Biologi Bi niva 2 och Ke niva L och Ma - fortsattning niva b eller 1c och Sh niva 1b eller niva lal+la2
Fysik Fy niva 2 och Ma - fortsattning niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Geografi Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Historia och Hi niva 1b eller nivé 1al+1a2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Idrott och halsa

Idrott och halsa niva 1 och Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Nk niva 1b eller niva lal+la2 och Sh niva 1b eller niva lal+1a2

Kemi Bi nivé 1 och Ke niva 2 och Ma - fortsattning niva 2 och
Sh niva 1b eller niva lal+la2
Matematik Ma - fortsattning niva 2 och Sh niva Lb eller niva lal+la2
Moderna sprak Moderna sprék - fortsattning niva 1 och Sh niva 1b eller niva lal+1a2
Modersmal Modersmal niva 2 eller Modersmal — nationellt minoritetssprak som forstasprak niva 2 eller Modersmal - nationellt minori-

tetssprak som andrasprak - fortsattning niva 2 eller Moderna sprak - fordjupning niva 3 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Samhallskunskap

Ma niva 2a eller 2b eller 2c och Sh niva 2

Teckensprak

Sh niva 1b eller niva lal+1a2 och Svenskt teckensprék for horande - fortsattning niva 1

Amneslararexamen grundskolans Ak 7-9

Hem- och konsument-
kunskap, Slojd

Sh niva 1b eller niva 1lal+la2

Teknik

Ma - fortsattning niva 1b elleric och Nk niva 2 och Sh niva 1b eller niva lal+la2

Universitet/Hogskolor kan ha andra krav for sarskild behdrighet

+ Kontrollera med skolan som anordnar utbildningen vad som géller.

* Din studie- och yrkesvagledare kan hjalpa dig!

PROGRAMVALJAREN produceras av TREMEDIA i Bords AB, Katrinedalsgatan 13A, 504 51 Boras,
info@tremedia.se, www.tremedia.se. Omslagsbild: Adobe Stock. Foto: Anna Sigge, Tremedia, Shutterstock,
Adobe Stock, ISBN 978-91-989340-4-5; for lokala varianter: se omslagets eller bilagans baksida.
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